UBND THANH PHO GIA NGHIA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN TAN LAP THANH Poc lap - Tw do - Hanh phic

S6 : 05/ KH- CM Nghia Trung, ngay 5 thang 9 nam 2024

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
NAM HOQC 2024 - 2025

Can clr vao chuong trinh gido duc mam non theo van ban hop nhat s6 01/
VBHN- BGDD ngay ngay 13 thang 4 nam 2021cta B Gido Duc Dao Tao.

Can cur thong tu 23/2010/TT- BGDDT ngay 23/7/2010 cua B trudng Bo
Giao duc va DPao tao, ban hanh quy dinh vé b chuan phat trién tré 5 tuoi.

Can cr vao tinh hinh thyc té cua doi ngii gido vién va hoc sinh truong mam
non Tan Lap Thanh. B phan chuyén mén xay dung ké hoach gido duc nam hoc
2024-2025 nhu sau:

I. DU KIEN MUC TIEU — NOI DUNG THU'C HIEN KHOI MAM
STT Muc tiéu Noi dung giao duc

1. Giéo duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

- Ho hap: Hit vao, thé ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2
bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc
nguc.

- Lung, bung, luon:

+ CUi Vé phia truéc.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia trudce, budc sang ngang;
ngdi xom; dung 1én; bat tai chd

+ Co dudi chan.

Thuc hién du cac dong tac
MT 1 trong bai tap the duc theo
hudng dan

Giit dugc thing bang co the|_ B
MT 2 khi thuc hién van dong gg

- bi trong duong hep

Kiém soat dugc van dong - Bi, chay thay doi téc do theo hiéu Iénh.

MT ) . . .
3 - b1, Chay lién tuc theo duong dich dac




MT 4

Phéi hop tay - mat trong
van dong

- Lan, dap, tung bat béng véi co
- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang,
hang doc.

MT 5

Thé hién nhanh, manh,
kqhéo trong thuc hién bai tap
tong hop:

- Ném xa bang 1 tay.

- Ném triing dich bang 1 tay.

- Bo, trudn theo hudng thang, dich dac.
- Bo chui qua cong.

- Trudn Vé phia trudc.

- Budc 18n, xuéng buc cao (cao 30cm).
- Bt tai chd.

- B4t vé phia trudc.

- Bat xa 20 - 25 cm.

- (;hay duoc 15m lién tuc theo hudng
thang

- B0 trong duong hep (3m x 0,4m) khdng
chéch ra ngoai.

MT 6

Thuc hién duogc cac van
dong

- Gap, dan cac ngon tay vao nhau, quay
ngon tay co tay, cudn co tay.
- Pan, tét.

MT 7

Phéi hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay trong 1 so6 hoat
dong.

- Xép choéng céc hinh khéi khac nhau
- Xé, dan giay.

- Str dung kéo, but.

- T v& nguéch ngoac.

- Cai, cai cuc

1.2. Gido

duc dinh dudng va suc khoé

MT 8

No6i diing tén mét sb thuc
pham quen thugc khi nhin
vat that hoac tranh anh (thit,
ca, tring, sira, rau...).

- Nhan biét mét sé thuc pham mén an
quen thuoc

MT 9

Biét tén mot s6 mon an
hang ngay: tring ran, ca
kho, canh rau...

- Nhan biét cac bita in trong ngay va ich
lgi cta an uong du lugng va du chat.

MT 10

Biét an dé chong lon, khoe
manh va chap nhan an nhiéu
loai thire an khac nhau.

- Nhan biét su lién quan gitra an udng Véi
bénh tat (ia chay, sau rang, suy dinh
dudng, béo phi...)

MT 11

Str dung bat, thia, coc ding
cach

- Biét cam thia bang tay phai, cam chén

bang tay trai, x{ic an gon gang.




MT 12

Thyc hign mot s6 viéc don
gian vai sy giap do caa
nguoi lon.

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap ria tay bang xa phong.

- Thé hién bang 1di n6i vé nhu cau an,
ngu, vé sinh.

- Thao tat, cai quan, 4o....

MT 13

C6 mot s6 hanh vi tét trong
vé sinh, phc‘)ng bénh khi
duoc nhac nho:

- Loi ich cua viéc giir gin vé sinh than the,
vé sinh moi truong doi vai strc khoé con
nguoi.

- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét.

- Tap luyén mot s thdi quen tét vé giir
gin stc khoe.

- Nhan biét mot s biéu hién khi 6m.

MT 14

C6 mot s6 hanh vi tot trong
an uong khi dugc nhac nho:
Udng nudc da dun soi....

- Biét moi ¢6, moi ban khi an; an tir ton,
nhai ki.

- An khong 1am roi vai ra ngoai

Tap luyén mot sb thoi quen tot vé gitr gin
suc khoe.

MT 15

Nhan ra va tranh mot sé vat
dung nguy hiém (ban 1, bép
dang dung, phich nudc...)
khi dugc nhic nho.

- Nhan biét va phong tranh nhiing vat
dung nguy hiém dén tinh mang.

MT 16

Biét tranh noi nguy hiém
(h6, a0, bé chira nudc, giéng,
hé véi ...) khi duoc nhic
nhé.

- Nhan biét va phong tranh nhiing noi
khéng an toan nguy hiém dén tinh mang.

MT 17

Biét tranh mot sb hanh
dong nguy hiém khi duoc
nhac nho

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh
dong nguy hiém dén tinh mang nhu:

+ Khong cudi dua trong khi an, uong hoic
khi an cac loai qua c0 hat....

+ Khong ty lay thubc udng.

+ Khong leo tréo ban ghé, lan can.

+ Khéng nghich céc vat sic nhon.

+ Khong theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong 16p.

2. Gi4o duc phat trién nhan thic

2.1. Kham phé khoa hoc

MT 18

Quan tdm, hang tha vai cac
su vat, hién tuong gan giii,

- Pic diém ndi bat va ich loi cua con vat,
cay, hoa, qua quen thuoc




nhu cham chu quan sat su
vat, hién tuong; hay dat cau
hoi vé doi tugng.

Str dung cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu doi tuong:

- Chire ning cua cac giac quan va mot so

nhin, nghe, ngi, so,... dé N 2
MT 19 A g ?’ g}r ’ SOQ’- ETe . bo phan khac cuaa co thé.

nhan ra dac diém noi bat cua

doi tuong.

Lam thir nghiém don gian
Véi su giup do cua nguoi 16n
dé quan sat, tim hiéu doi - Mot vai dac diém, tinh chat cua dat, da,

MT 20 e e g (e oa
twong. Vi du: Tha cacvat  [cat, soi
vao nudc dé nhan biét vat
chim hay noi.

Thu thap thong tin vé doi o ‘
tuwong bang nhiéu cach khac - Mot so nguon nude trong sinh hoat hang
nhau c6 sy goi mé ciacd  ngay

MT 21 ., . X A , .
gido nhu xem sach, yrar}h - M6t s6 nguon anh sang trong sinh hoat
anh va tro chuyén ve doi hing ngay
tuong.

Phan loai cac d6i tugng - Tén, dic diém, cong dung ctia mot sb

MT 22 o 4R a2 A A N
theo mot dau hiéu noi bat.  phuong tién giao théng quen thudc.

- Méi lién hé don gian giira con vat, cay
A N quen thugc véi moi trudng song cua
- Nhan ra mot vai moi quan ching.
hé ian Cu vat, hién A 2 , 5

MT 23 ¢ don gia CuaASI‘I gt, oL Hién twong nang, mua, nong, lanh va
tuwong quen thudc khi dugc |, \ Y S y ot
hoi anh hudng cua n6 dén sinh hoat cua tré

- Ich lgi cua nudce véi doi song con nguoi,
con vat, cay

M6 ta nhitng dau hiéu noi

at cu oi n Ay A QA . n As aAg \ P

MT 24 b?t Cl,ljd dor t‘?‘-m%’ dl,IQ,CAqua - Mot so6 dau hiéu noi bat cua ngay va dém
sat v4i su goi mo cua cb
giao.

- Thé hién mot s6 diéu quan | . ..z 2., .0 » o

, ' " q - Bac diém noi bat, cong dung, cach st

MT 25 sat duoc qua cac hoat dong dune do dine. d choi
choi, am nhac, tao hinh... {ng &

2.2. Lam quen véi mot sb khéi niém so dang vé toan

Quan tam dén s6 lugng va B

MT 26 dém nhu hay hoi vé so - 1 va nhiéu

lwong, dém vet, biét st dung




ngoén tay dé biéu thi sé
lugng.

MT 27

Pém trén cac ddi tuong
giong nhau va dém dén 5

- Dém trén doi tuong trong pham vi 5 va
dem theo kha nang.

MT 28

So sanh sb luong hai nhém
dbi tuong trong pham vi 5
bang cac cach khac nhau va
n6i duoc cac tur: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- So sanh 2 nhom ddi twong bang nhiéu
cach khac nhau va néi dugc cac tu: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

MT 29

- Biét tach, gop va dém hai
nhom doi tugng cung loai co
tong trong pham vi 5.

- Tach, Gop hai nhom ddi twong va dém.

MT 30

Nhan ra qui tac sap xép don
gian (mau) va sao chép lai.

- Xép twong tng 1-1, ghép doi.

MT 31

So sanh hai d6i tuong vé
kich thudc va noi dugc cac
tur: to hon/ nho hon; dai hon/
ngan hon; cao hon/ thap
hon; bang nhau.

- So sanh 2 dbi tuong vé kich thudc
Xép xen k&

MT 32

Nhan dang va goi tén cac
hinh: hinh vudng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh chir
nhat

- Nhan biét, goi t&n cé4c hinh: hinh vuéng,

hinh tam giéc, hinh tron, hinh chir nhat va
nhan dang cac hinh d6 trong thuc té.

- Str dung cac hinh hinh hoc dé chap ghép.

MT 33

- Sur dung 161 ndi va hanh
dong dé chi vi tri cua doi
tuong trong khong gian so
véi ban than

- Nhan biét phia trén - phia duéi, phia
trudc - phia sau, tay phai-tay trai cua ban
than

2.3. Khadm phé x& hoi

MT 34

Noi duoc tén truong/1op, co
gido, ban, d6 choi, do dung
trong 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

- Tén I6p mau giéo, tén va cong viéc cua
cd gido.

- Tén cac ban, do dung, d6 choi cua 16p,
cac hoat dong cua tré ¢ truong.

MT 35

N6i duoc tén, tudi, gioi tinh
cua ban than khi dugc hoi,
tro chuyén.

- Tén, tudi, gidi tinh cua ban than.

MT 36

Noi dugc tén caa bd me va
cac thanh vién trong gia
dinh.

- Tén cua bd me, cac thanh vién trong gia
dinh.




MT 37

NOi dugc dia chi cua gia
dinh khi duoc hoi, tro
chuyén, xem anh vé gia
dinh.

- Dia chi gia dinh.
- N6i dugc tén db dung trong gia dinh

MT 38

Ké tén va néi dugc san
pham ctia nghé néng, nghé
xay dung.... khi dugc héi, tro
chuyén

- Tén goi, san pham va ich lgi ctia mot s6
nghé pho bien.

MT 39

Ké tén mot sb 18 hoi: Ngay
Khai Giang, tét trung thu....
qua tro chuyén, tranh anh

- Ké tén va dic diém noi bat caa mot s6
ngay I€ hoi

MT 40

Ké tén mét vai danh lam,
thang canh ¢ dia phuong.

- K& tén mot so di tich, danh lam, thang
canh caa qué huong, dat nudc

3. Gido duc phét trién ngon ngir

3.1. Nghe hiéu 1oi noi

MT 41

Thuc hién duoc yéu cau
don gian, vi du: “Chau hay
lay qua bong, ném vao ro”.

- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian.

MT 42

Hiéu nghia tir khai quéat gan
giii: quan 4o, do choi, hoa
qua

- Hiéu nghia ctia mot s tir: quan 4o, d6
choti, hoa qua

MT 43

Ling nghe va tra loi duoc
cau hoéi cua nguoi doi thoai.

- Nghe hiéu néi dung céc cau don, ciu mé
rong.

3.2. Sir dung 16 n6i trong cudc song hiang ngay

MT 44

boc thudc bai tho, ca dao,
dong dao...

- Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, hd
Ve.

MT 45

Str dung duoc cac tur théng
dung qhi su vat, hoat dong,
dac diém...

- Ké lai su viéc.

MT 46

Tré noi rd céc tiéng.

- Phat &m céc tiéng caa Tiéng Viét.
- Tra lo1 va dat cac cau hoi: ai? céi gi? ¢
dau? khi nao?

MT 47

Ké lai duoc nhitng su viéc
don gian da dien ra cua ban
than nhu: tham 6ng ba, di

choi, xem phim,..

- M0 ta su vat, tranh anh co su giap da.




MT 48

Ké lai truyén don gian da
dugc nghe vai su giap do
cua nguoi lon.

- K& lai mot vai tinh tiét cua truyén da
duoc nghe

MT 49

Bt chudc giong noi cua
nhan vat trong truyén.

- Péng vai theo 161 dan chuyén cua gido
vién,

MT 50

Str dung duogc cau don, cau
ghép.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét
cua ban than bang céc cau don, cau don
mé rong.

MT 51

Noi du nghe, khdng noi li
nhi.

- NGi va thé hién ctr chi, diéu bd, nét mat
phu hop vaéi yéu cau, hoan canh giao tiep.

MT 52

Str dung cac tur vang a, da,
thua, ... trong giao ti€p.

- Str dung cAc tir biéu thi su 18 phép.

3.3. Lam

quen véi viéc doc, viét

MT 53

Thich v&, ‘viét' nguéch
NQoAc.

- Tiép xtc vai chir, sach truyen.
- Lam quen véi cach doc va viét tiéng
Viét:

Huéng doc, viét: tir trai sang phai, tur
dong trén xuong dong dudi.

Hudng Viét cua cac nét chir; doc ngét
nghi sau cac dau.

MT 54

Nhin vao tranh minh hoa va
goi tén nhan vat trong tranh.

- Lam quen véi mot sé ky hiéu théng
thuong trong cudc séng (nha vé sinh, 16i
ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong:
duong cho nguoi di bg,...)

MT 55

Pé nghi nguoi khac doc
sach cho nghe, tu gi¢ sach
xem tranh.

-Cam sach dung chiéu, ma sach, xem
tranh va "doc" truyén.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau.

- Gitr gin sach

4. Gido duc phat trién tinh cam va ky ning xi hoi

4.1. Thé hién y thuc vé ban than

MT 56

Né6i duoc tén, tudi, gioi tinh
cua ban than.

- Tén, tudi, gisi tinh

MT 57

Noi duogc diéu bé thich,
khong thich.

- Nhimg diéu bé thich, khdng thich

4.2. Thé hién sy tu tin, tu luc




MT 58

Manh dan tham gia vao cac
hoat @dong, khi tra loi cau
hoi.

- Biéu 16 trang thai, cam x(c qua nét mat,
cu chi, giong ndi, tro choi; hat; van dong.
- Nhan biét mot sé trang thai cam xuc
(vui, budn, so hai, tic gian) qua nét mat,
ctr chi, giong noi.

MT 59

C6 gang thuc hién cong
viéc don gian dugc giao
(chia gidy v&, xép dd
choi,...).

- C6 gang thyc hién cong viéc don gian
duoc giao (chia giay v§, xép do choi,...)

4.3. Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam véi con ngudi, sw vat, hién
twgng Xung quanh.

MT 60

Nhan ra cam xdc: vui,
budn, so héi, tac gian qua
nét mat, giong noi, qua tranh
anh.

- Nhan biét mét sé trang thai cam xuc
(vui, buon, s¢ hdi, tac gian) qua nét mat,
ct chi, giong noi.

MT 61

Biét biéu 16 cam xuc vui,
budn, sg hai, tac gian. Thé
hién tinh cam yéu thuong
véi con nguoi va su vat hién
tugng xung quanh.

- Biéu 16 trang thai cam xdc qua nét mit,
cu chi, giong noi; tro choi; hat, van dong.

MT 62

Nhan ra hinh anh Béc Ha.

- Kinh yéu Bac Ho

MT 63

Thich nghe ké chuyén,
nghe hét, doc ]:hO’, xem tranh
anh vé Bac Ho.

- Thich nghe ké chuyén, nghe hat, doc tho,
xem tranh anh vé Bac Ho.

- Quan tam dén canh dep, 18 hoi cua qué
huong, dat nudc.

4.4. Hanh vi va quy tic ang xir X& hoi

MT 64

Thuc hién duoc mot sé quy
dinh & 16p va gia dinh: Sau
khi choi xép cit d6 choi,
khong tranh gianh db choi,
vang 1oi b me.

- M6t 0 quy dinh ¢ 16p va gia dinh (d¢ do
dung, d6 choi dung cho)

MT 65

Biét chao hoi va ndi cam
on, xin 10i khi duwoc nhac
nho...

- Ctr chi, 151 ndi 1 phép (chao hoi, cam
on).

MT 66

Chu y nghe khi c6, ban noi.

- Cha y nghe khi ¢, ban noi.

MT 67

Cung choi véi cac ban
trong cac tro choi theo nhém
nho.

- Choi hoa thuan vaéi ban.




4.5. Quan tam dén moéi trudng

MT 68

Thich quan sat canh vat
thién nhi€n va cham soc cay.

- B40 V&, cham soc con vat, cay cdi.

MT 69

Bo rac dung noi quy dinh.

- Gilr gin vé sinh méi truong.

5. Gido duc phét trién tham my

5.1. Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep cia thién nhién, cudc song va
cac tac pham ngh¢ thuat

MT 70

Vui suéng, vo tay, ndi 1én
cam nhan caa minh khi nghe
am thanh goi cam va ngim
nhin vé dep noi bat caa cac
su vat, hién tuong.

- Boc 16 cam xdc phu hop khi nghe am
thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac

MT 71

Chu y nghe, thich dugc hat
theo, vd tay, nhin nhay, lic
lu theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho, ddng
dao, ca dao, tuc ngir; thich
nghe va ké cau chuyén.

- Boc 16 cam xuc khi nghe, thich dugc héat
theo, vd tay, nhin nhay, lac lu theo bai
hat, ban nhac; thich nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau
chuyén

MT 72

Vui suéng, chi, s, ngim
nhin va noi Ién cam nhan
ctia minh trudc vé dep noi
bat (vé mau sic, hinh
dang...) ctia cac tac pham
tao hinh.

- Boc 16 cam xuc khi duge so, ngdm nhin
vé dep noi bat cua céc su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc séng va tac pham
nghé thuat.

5.2. Mt

so ki ning trong hoat dong

am nhac va hoat dong tao hinh

MT 73

Hat tu nhién, hat duoc theo
giai diéu bai hat quen thudc.

- Hat dang giai diéu, loi ca bai hat

MT 74

Van dong theo nhip diéu
bai hat, ban nhac ( vo tay
theo phéch, nhip, van dong
minh hoa)

- Stir dung céc dung cu go dém theo phéach,
nhip.

- Van dong don gian theo nhip diéu caa
cac bai hat, ban nhac.

MT 75

Xé theo dai, xé vun va dan
thanh san pham don gian.

- Str dung céc ki ning x¢, cit dan dé tao ra
san pham

MT 76

Lan doc, xoay tron, an det
dat nan de tao,thénh cac san
pham co 1 khoi hoac 2 khoi.

- Str dung mat sb ki ning nin dé tao ra san
pham don gian.




MT 77

V& cac nét thang, xién,
ngang, tao thanh buc tranh
don gian.

- Str dung mat sb ki nang vé c4c nét thang,
xién, ngang dé tao ra san pham don gian.

MT 78

Xép chong, xép canh, xép
cach tao thanh cac san pham
cé cau truc don gian.

- Nhan biét cac hinh don gian dé xép hinh
de tao ra san pham don gian.

MT 79

St dung cac nguyén vat
Iiég tao hinh d¢ tao ra san
pham theo su goi Y.

- Str dung c&c nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra cac san pham.

MT 80

Nhan xét c4c san pham tao
hinh.

- Nhan xét san pham tao hinh.

5.3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit (dm nhac,
tao hinh)

MT 81

Tao ra c4c san pham tao
hinh theo y thich.

- Tao ra cé4c san pham don gian theo y
thich

MT 82

Dit tén cho san pham tao
hinh.

- bt tén cho san pham caa minh.

MT 83

Van dong theo y thich cac
bai hat, ban nhac quen thudc.

- Van dong theo y thich khi hat/nghe cac
bai hat, ban nhac quen thudc.

Il. DU KIEN MUC TIEU — NOI DUNG THU'C HIEN KHOI CHOI

STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

1. Gido duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT 1

Tay:

+ Co
Tré thuc hién
day du, nhip
nhang cac dong
tac trong bai thé
duc theo hiéu
1énh

+ DPua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
(két hop vai vay ban tay, nam, mo ban tay).

va dudi tay, vo 2 tay vao nhau (phia

trudc, phia sau, trén dau).

Luwng, bung, lwon:

+ Ci vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai
Chan:

+ Nhun chan

+ Ngéi xdm, dimg 1€n, bat tai chd.

+ Pung, lan luot timg chan co cao dau gbi.




Gilt dugc thang
bang co thé khi
thuc hién van
dong:

-Budc di lién tuc

+ Di bang got chan, di khuy gbi, di lui

MT2 | o ohé thé dyc | T Pitrén ghé thé duc, di trén vach ké thang
o A tren san.
hoa(i trén vach
ké san trén san
-Di bude lui lién
tiép khoang 3m
Kiém sat dugc
van dong
- bi/ chay thay o
doi hudng van + B1i, chay thay doéi toc do theo hi€u 1é€nh, dich
MT 3 A , , < A r A 2
dong dung tin dac (d61 huong) theo vat chuan.
hiéu vat chu'gln
(4-5 vat chuan
dat dich dac)
+ Tung béng 1én cao va bit.
Phéi b . |+ Tung bat bong véi nguoi doi dién.
o1 hop tay mat | | Dép va bat bong tai chd.
MT 4 trong van dong ] s
+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.
+ Ném trang dich béng 1 tay.
+ Chuyén, bét bong qua dau, qua chan.
+ Bat lién tuc vé phia trudc.
+ Bat xa 35 - 40cm.
+ Bat - nhay tir trén cao xudng (cao 30 - 35cm).
+ Bat tach chan, khép chan qua 5 6.
+ Bat qua véat can cao 10 - 15cm.
- + Nhay 10 co 3m.
The hién nhanh, | | B¢ hing ban tay va ban chan 3-4m.
manh, khéo T 2 .2
MT 5 n + B0 dich dac qua 5 diém.
trong thue hién . ) R .
bai tap tong hop + BO chui qua cong, ong dai 1,2m x 0,6m.

+ Truon theo hudng thang

+ Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm.
+ Tréo 1én, xudng 5 giong thang.
+ Nhay 10 co6 3m

+ Chay 15m trong khoang 10 giay.
+ Chay cham 60 - 80m.




+ Céc tro choi van dong, tro choi dan gian, tro
choi tap thé

Thuc hién cac

+ Vo, xody, xoan, van, biing ngén tay, vé, véo,

MT 6 vin déng vudt, miét, 4n ban tay, ngon tay, gan, ndi..
+ Gép gidy
Phéi hop duoc
cur ,d(-’?g béﬁ}?‘ya + Lap ghép hinh.
ngon tay, phoi A vE R
MT 7 | hop tay - mat T?f Veﬁ I.un’h. A o
trong mot s6 + Cai, cd1 cuc, xau, budc day.
hoat dong: + X¢, cat duong thang.

1.2. Giao duc dinh duwdng va sitrc khoé

Biét mét sd thuc
pham cung
nhom: Thit, ca...

+ Nhan biét mét s6 thuc pham thong thuong

MT 8 c¢6 nhiéu chat trong cac nhom thuc pham (trén thap dinh
dam. Rau, qua, | dudng).
chin c¢6 nhiéu
vitamin
Noi1 duoc tén
mot s mon dn
hang ngay va
cach ché bién
MT 9 don gian: Rau c6 | + Nhan })iét dang ché bién don gian ctia mot sb
thé ludc, nau thuyc pham, mon an.
canh; thit co thé
ludc, ran, kho;
ga0 nau com,
nau chéo....
Biét an dé cao
16n, khoe manh, |+ Nhén biét sy lién quan giira an udng véi bénh
thdng minh va tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
MT 10 | biét an nhiéu phi...)
loai thitc an khac | + Nhan biét cac bita in trong ngay va ich loi
nhau dé da cac | cua dn ubng du lugng va di chat.
chat dinh dudng.
Thyc hién duge | T Tu thay quan 4o khi ban
MT 11 | mot sd viéc khi | + Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.
dugc nhdc nhd | + T4p danh ring, lau mit
MT 12 | Biét ty cam bat, |+ Tu cam bat, thia xic n gon gang, khong roi




thia xuc thurc an
gon gang, khong
roi vai, d6 thirc
an.

vai, do thace an.

Co6 mot s6 hanh

+ Tap luyén mot so thdi quen tot vé gitr gin suc
khoe. khong uéng nudce 13, chap nhan an rau va

MT13 | vitottrongan | pid joai thire 4n khic
uong: C A e A .
g + Mo1 ¢, moi ban khi an; an tir ton, nhai ki
. + V¢ sinh rang mi¢ng, 61 mii khi ra néng, mac
C6 mot s6 hanh | 46 4m, di tit khi troi lanh, di day dép khi di hoc
vi tot trong vé T w14 : s
. . Y + Biét no1 vé1 nguot 1on khi dau, chay mau
MT 14 | sinh, phong bénh < 1 A 5 y
. . hoac bi sot..
khi dugc nhac .. , ) .
nhé + D1 v¢€ sinh ding noi quy dinh
+ B0 rac dung noi quy dinh
Nhan ra ban Ia,
bép dang dun,
phich nudc
nong...1a nguy + Nhan biét va phong tranh nhitng vat dung
MT 15 2 A % R ik
hiém, khong dén | nguy hi€ém dén tinh mang.
gan. Biét cac vat
sac, nhon khong
nén nghich
Nhan ra nhiing
noi nhu: ho, ao,
muong nudc, )
sudi, bé chura + Nhan biét va phong tranh nhiing noi khong
MT 16 . . . 22X .
nudec. .. 1la noi an toan nguy hiém dén tinh mang.
nguy hiém,
khong duoc chot
gan.
+ Nhan biét va phong tranh nhimg hanh dong
nguy hiém dén tinh mang nhu:
L o A - Khéng cuoi dua trong khi an, uéng hoac khi
B}et mot s I}?nh an cac loai qua co hat....
dong nguy hiém A e e A iAo 1
5 e : - Khong an thure an ¢6 mui 61; khong an 14, qua
MT 17 | va phong tranh g z L e ,
Kkhi duoc nhic la... khong uong ruou, bia, ca phé; khong twy
nhe uong thuoc khi khong dugc phép cua nguoi
16n.
- Khong duoc ra khéi truong khi khong dugce
phép cua co gido.
MT 18 | Nhanramotsd |+ Nhan biét mot s6 truong hop khan cép va goi




truong hop nguy
hiém va goi
nguoi giup 4o

nguoi giup do:

- Biét goi ngudi 1on khi gap mot s6 trudng hop
khan cép: chay, co ngudi roi xudng nude, ngi
chay mau.

- Biét goi nguoi giup d& khi bi lac. Noi duoc
tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai nguoi than
khi can thiét

2. Gi4o duc phat trién nhén thic

2.1. Kham pha khoa hoc

MT 19

Quan tdm dén
nhing thay d6i
cua su vat, hién
tuong xung
quanh v&i su goi
y, huéng dan
cua co gido nhu
dat cau hoi vé
nhimg thay d6i
cua su vat, hién
tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi
sao 14 cay bi
udGt?...

+ Pac diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa,
qua gan giii, ich loi va tac hai doi1 véi con
nguoi

MT 20

Phdi hop cac
giac quan dé
xem Xxét su vat,
hién tuong nhu
két hop nhin, s0,
ngui, ném... dé
tim hiéu dic
diém cua doi
tuong.

+ Churc nang cua cac giac quan va mot so6 b
phan khéc cua co thé.

MT 21

Lam thtr nghi¢m
va st dung cong
cu don gian dé
quan sét, so
sanh, du doan.
Vi du: Pha mau/
duong/ mudi vao
nudc, du doan,
guan sat, so
sanh.

+ Mot vai dac diém, tinh chat cua dat, da, cat,
SOI...




Thu thap thong
tin vé doi tuong
bang nhiéu cach

+ Céc ngudn nudc trong moi trudng song

MT 22 | khéc nhau: xem | + Khong khi, cac ngudn anh sang va su can
sach, tranh anh, | thiét cia n6 v6i cudc song con nguodi
nhan xét va tro
chuyén.
. ., ... |+ Phuong tién giao thong: Pic diém, cong
Phan loai cac doi d , 5t $6 ph o1 oiao tho .
twone theo mot ung cua mot so phuong tien giao thong va
MT 23 hg th P phan loai theo 1 - 2 dau hi¢u.
hoac hai dau . - \ A
hicu + Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo 1 - 2
o dau hiéu
Nhan xét duge | + Quan sat, phan doan méi lién hé don gian
MmOt 0 MO1 quan | gifta con vat, cdy voi moi truong song.
he d?tn ﬁlfm cua Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nudc va
Su vat, ;“m . cach bao vé nguon nudc
MT 24 | tugng gan giii. N N « o«
Vidu: "Cho + MGt s6 hién tugng thoi tiét theo mua va anh
thém duong/ hu:O’ng c.ua no dén smh ho.at cua con ngu:0’.1
mudi nén nuge | T Ich loi cua nude vo1 doi song con nguoi, con
ngot/man hon" | Vat va cay
Str dung cach
thire thich hop
dé giai quyét van ne A A teA LA ., PURPTORY
C slarquyct v Mot s6 moi lién hé don gidn gitra dac diém
dé don gian. Vi z e, , A% 1 A .
MT 25 . .| cau tao vo1 cach st dung cia d6 dung, do choti
du: Lam cho van ven thude
déchondéoto |1 °
do choi chay
nhanh hon.
NhanAxet,k tro + So sanh sy khac nhau va gidng nhau cta 2 - 3
chuyén vé dac | 45 dung, dé choi
diém, su khac RS S v PO
“ + Pac diém bén ngoai cia con vat, cay, hoa,
MT 26 | nhau, giong LA ., Y Sa
. 2 .x. | qua gan gii, ich 1¢1 va tac hai doi vdi con
nhau cua céac doi N
nguoi
tuong duge quan , i Ao
St + Cach cham s6c va bdo v¢ con vat, cay
Thé hién mot s6
hiéu bict vé doi
MT 27 tuong qua hoat | + Pac diém, cong dung va céach st dung do

dong choi, am
nhac va tao
hinh...

dung db choi




2.2. Lam quen v¢i mot so khai niém so dang vé toan

Pém trén doi
tuong trong
pham vi 10. So
sanh s luong
cua hai nhom
d6i tuong trong

+ Pém trén dbi twong trong pham vi 10 va dém
theo kha ndng. So sanh s6 lugng cua hai nhém

MT 28 . 3 d6i twong trong pham vi 10 bang cac cach khac
plllam,w 10 ‘pang nhau va noi dugc cac tir: bang nhau, nhiéu hon,
cac cach khac ,
Y it hon.
nhau va noi
duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
Tach gop hai
nhom d6i tuong
MT 29 |COsOluomg 1, o o6p hai nhom déi tuong va dém.
trong pham vi 5,
dém va noi két
qua.
+ Chir s0, s6 lugng va so thi tu trong pham vi
St dung cac s6 | D
MT 30 |tir1-5déchisd |+ Nhan biéty nghia cac con sd dugce st dung
luong, s6 tht ty. | trong cude song hang ngdy (sd nha, bién sb
Xe,..).
Nhan biét y
nghia cac con s6
MT 31 | dugc sir dung
trong cudc song
hang ngay.
Nhén ra qui tic )
sép xép cua it + Xép twong ung 1-1, ghép doi.
MT 32 | nhat ba doi + So sanh, phat hién qui tic sap xép va sip xép
tuong va sao theo qui tic.
chép lai.
Str dung duoc
dung cu dé do do .
dai, dung tich + Po d6 dai mot vat bang mot don vi do.
MT 33 \ Iy L . .
cua 2,d01 tuong, |+ Do dung tich bang mot don vi do.
noi két qua do va
S0 séanh.
MT 34 Chi ra diém + So sanh sy khac nhau va gidng nhau cia céac

gidng va khéc

hinh: hinh vudng, hinh tam giac, hinh tron,




nhau gitra 2 hinh
(Hinh vuéng,
hinh tron, tam
giac, chir nhat)

hinh chir nhat.

Str dung cac vat
liéu khac nhau

+ Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh

MT 35 dé tao ra cac cac hinh méi theo ¥ thich va theo yéu cau.

hinh don gian.
+ Xac dinh vi tri ciia d6 vat so v6i ban than tré

Str dung 16i néi | Va so vé&i ban khac (phia trudce - phia sau; phia
va hanh dong dé | trén - phia dudi; phia phéi - phia trai).

MT 36 | chi vi tri ctia do
vét so voi nguoi | + Nhan biét phia trén, phia dudi, phia trudc,
khac phia sau cta ban than .
MO ta cac su ) i o

MT 37 kién xay ra theo |+ Nhén biét cac budi: sang, trua, chi€u, toi

trinh tu thot gian
trong ngay.

g0i tén céc thir trong tuan

2.3. Kham pha xa hoi

MT 38

Noi1 ho va tén,
tudi, gioi tinh
cua ban than khi
duoc hoi, tro
chuyén.

+ Ho tén, tudi, gidi tinh, dac di€ém bén ngoai,
s& thich cua ban than.

MT 39

Noi tén, dia chi
cua truong, 16p
khi duoc hoi, tro
chuyén

+ Tén, dia chi cua truong 16p.

MT 40

Noi dia chi cua
gia dinh minh
(s6 nha, duong
phd/thdn, x6m)
khi duoc hoi, tro
chuyén

+ Dia chi cua gia dinh

MT 41

Noi ho, tén va
cong viéc cua
bd, me, céc
thanh vién trong
gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem anh

+ Ho tén, cong viéc cua bd me, nhiing nguodi
than trong gia dinh va cong viéc cua hg. Mot s
nhu cdu cua gia dinh.




vé gia dinh.

MT 42

Noéi tén va mot
vai dic diém cua
cac ban trong
16p khi dugc hoi,
tro chuyén.

+ Ho tén va mot vai dac diém cua cac ban &
16p.

MT 43

NGi tén, mot sd
cong viéc caa co
giao va céc bac
cong nhan vién
trong truong khi
duoc hoi, tro
chuyén.

+ Ho t&n va mot sé cdng viéc cua cd gido va
cac bac cong nhan vién trong trudng ; cac hoat
dong cua tré ¢ truong.

MT 44

Tré ké tén, cong
viée, cong cu,
san pham/ich
1gi... ctia mot sb
nghé khi duoc
hoi, tro chuyén.

+ Tén goi, cong cy, san phém, cac hoat dong va
v nghia cta cac nghé pho bién, nghé truyén
thong cua dia phuong.

MT 45

Tré ké tén va noi
dic diém cua
mot sd ngay 18
hoi: Ngay Khai
Giang, Tét
Trung Thu...

+ Ké tén va dac diém noi1 bat cua mot s6 ngay
1€ hoi

MT 46

Tré ké tén va
néu mot vai dac
diém cua canh
dep, di tich lich
st & dia
phuong.

+ Pic diém ndi bat cua mot s di tich, danh
lam, thang canh cta qué huong, dat nudc.

3. Gi4o duc phat trién ngén ngir

3.1. Nghe hiéu 161 no6i

Thuc hién duoc

MT 47 |2 -3 yéucau + Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu cau.

lién ti€p

Eﬁg}l nugéTaFgU + Hiéu nghia cua mot s6 tir: rau qua, con vat,
MT 48 Al quat- Rau, - 44 o3

qua, con vat, do

g0...
MT 49 | Ling nghe va + Nghe hiéu noi dung cac cau don, cau mo




trao do1 voi
nguoi doi thoai.

rong, cau phuc.

3.2. Stir dung 1o1 noéi trong cud

¢ song hang ngay

MT 50

Poc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao

+ Doc tho, ca dao, dé)ng dao, tuc ngir, ho ve.

MT 51

Diéu chinh
giong ndi phu
hop véi hoan
canh khi duoc
nhéc nhé

+ Noi va thé hién cir chi, diu bg, nét mét phu
hop véi yéu cau, hoan canh giao tiép.

MT 52

Ké chuyén c6
mo dau, két
thac.

+K¢ lai truyén da duoc nghe.

MT 53

Str dung cac tu

nhu’ “mo1 co”;
“mo1i ban”; “cam

on’; “xin 16i”.

trong giao tlep

+ Str dung cac tir biéu thi sy 1& phép.

MT 54

Str dung duoc
cac tur chi su vat,
hoat dong, dac
diém

+ K¢ la1 su viéc ¢6 nhi€u tinh tiét.

MT 55

K¢ lai sy viéc
theo trinh tu.

+ MO ta su vat, hién tuong, tranh anh.

MT 56

No6i 16 dé€ nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

+ Phat am cac tiéng c6 chura cdc am kho.
+ Tra lo1 va dat cac cau hoi: ai? cai gi? ¢ dau?
khi nao? dé lam gi?.

MT 57

Bit chude duoc
giong noi, di¢u

bd cua nhan vat
trong truyén.

+ Dong kich.

MT 58

Str dung dugc
cac loai cau don,
cau ghép, cau
khang dinh, cau
phu dinh.

+ Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua ban
than bang céac cau don, cau ghép.

3.3. Lam quen vdéi viéc doc, viet

MT 59

Chon sach dé
xem.

+ Xem va nghe doc cac loat sach khac nhau.




Mo ta hanh dong

MT 60 | ctia cac nhan vat | + "Poc" truyén qua cac tranh ve.
trong tranh.
Cam sach ding
chiéu va gié
tung trang dé
MT 61 | xem tranh anh. + Phéan bi¢t phan mé dau, két thic cua sach.
"doc" sach theo
tranh minh hoa
("doc vet").
Nhan ra ki hiéu
thong thuong + Lam quen voi mot sO ky hi¢u thong thuong
trong cudc song: | trong cudc song (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
MT 62 oA X
nha vé sinh, cdm | hiém, bién bao giao thong: dudng cho ngudi di
Itra, noi nguy bg,...)
hiém,...
7 .| Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:
Str dung ki hi¢u . T it v qn
PO S - Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong
de "viét": tén, R Z \ e
MT 63 trén xuong dong dudi.

lam vé tau, thiép
chic mung,...

- Hudng viét cua cac nét chir; doc ngat nghi sau
cac dau.

4. Giao duc phat trién tinh cam va k¥ niing xa hoi

4.1. Thé hién y thirc vé ban than

MT 64

Noi duoc tén,
tudi, gidi tinh
cua ban than, tén
bd me

+ No6i dugc tén, tudi, gidi tinh cia ban than, tén
bo, me.

MT 65

No6i duge diéu
tré thich, khéng
thich. Nhiing
viéc tré co thé
lam duoc

+ N6i dugc diéu bé thich, khong thich, nhimg
viéc gi bé c6 thé lam dugc.

4.2. Thé hién sy tu tin, tu luc

Ty chon dd choi,

+ Tham gia vao cac hoat dong hoc, hoat dong

MT 66 | tro choitheoy | 90C, hoat dong lao dong. ..

thich. + Choi hoa thuan véi ban.

Cé géng hoan + Thyc hién cong viée don gian dugc
MT 67 | thanh cong viéo giao (Truc nhat, don do choi)

duogc giao (Truc
nhat, don do




choi).

4.3. Nhan biét va the hién cdm xic, tinh cAm véi con ngudi, su vat, hién
twong xung quanh.

Nhan biét cam
Xuc vui, buon, s¢
hai, tirc gian,

+ Nhan biét mot s6 trang thai cam xuc (Vui,

MT 68 | ngac nhién qua budn, sg hai, tic gian, ngac nhién) qua nét mat,
nét mat, 161 ndi, | cur chi, giong noi, tranh anh.
cu chi, qua
tranh, anh.
Bidu 16 mat <& + Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu hop
vleu (;) mg/ 50 qua cu chi, giong ndi; tro choi; hat, van dong;
MT 69 CaIP Xuc. vul, .| v&€, ndn, x€p hinh.
buon, s¢ hai, turc  Bidu 16 théi cd e tinh cam déi véi
gidn, ngac nhién., 1éu c:).trang 1di cam xtc, tinh cam do1 voi
con nguol, con vat....
Biét mét vai
MT 70 canh dep, 1€ hdi | + Quan tdm dén di tich lich sur, canh dep, 1€ hoi
cua qué huong, | cia qué huong, dat nudc.
dat nudc.
Thé hién tinh
cam doi voi Bac
Ho ha , A o TTA
MT 71 0 qu‘a at’AdQ;C + Kinh yéu Bac Ho.
tho, cung co6 ké
chuyén vé Bac
Ho.
Nhan ra hinh A N L LA s . TrA
- ; +
MT 72 | anh Béc Ho, NhaP ra hlnhAanh Bac Ho, lang Bac H6 qua
< . A tranh anh, truyén ....
lang Bac HO.
4.4. Hanh vi va quy tic ing xir xa hoi
Thuc hién duoc
mot s6 quy dinh
g‘k;lp va gla + Mot s quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong
1An g ns(n Cl(zlrllg cong (d€ do dung, d6 choi dung cho ; trat tu khi
cong: »au Xl 1 31, khi ngu ; di bén phai 1& duong.......... )
MT 73 | choi cat do choi , . . Cn \
vao noi quy + Tré ty lam dugc nhiing vi¢c nho tur phuc, vu
dinh, gi® nga b'im than, nhu:;1 tu’ mac 4o, tuy mang tat, tu lay
khéng 1am on, cap, tu mang dép.....
vang 101 6ng ba,
bo me...
MT 74 | ChlGy nghe cd, |+ Chu y nghe khi c6, ban noi.




ban noi

Biét trao doi,
thoa thuan voi

MT 75 | ban dé clng thuc | + Phan biét hanh vi "dung" - "sai", "tét" -
hién hoat dong "xau".
chung
. + Lang nghe ¥ kién ctia nguoi khac, sir dung
Biétndéicamon, |qs: 2 ox o 11X 1z :
A > | 101 ndi va ctr chi 1€ phép.
MT 76 | xin 1i, chao hoi | oo '¢ SV .
13 phé +Y¢&u mén, quan tdm dén nguoi than trong gia
¢ phép. .
dinh.
it chy dé + Cho dén luot, hop tac.
iét cho dén A, 1 2k A XA a2 :
. +
MT 77 | luot khi duoc ABletA’cho dén 111’01 khong_ ?hen.lan x0 day khi
" , 1én xubng xe, cau thang, sicu thi.
nhac nho.

4.5. Quan tim dén moi truong

Khong dé tran
nudc khi rira tay,

MT 78 | tit quat, tit dién | + Tiét kiém dién, nudc.
khi ra khéi
phong.
Khong bé canh, )
but hoa, thich + Bdo v¢ cham sdc con vat va cay coi.
MT 79 | cham séc cay, + Biét tu bao vé ban than trudc nhimg con vat
con vat than nguy hiém
thudc.
Bo rac dung noi | + Gitr gin v€ sinh moi truong.
MT 80 Hung & &

quy dinh.

+ Tré biét bo rac ding noi quy dinh.

5. Gi4o duc phat trién tham m§y

5.1. Cam nhan va thé hién cim xuc trwéc vé dep cua thién nhién, cufc song
va cac tac pham nghé thuat

MT 81

Thich thu, ngdm
nhin, chi, so va
st dung cac tur
go1 cam noi 1én
cam xuc cua
minh (vé mau
séc, hinh
dang...) cta cac
tac pham tao
hinh.

+ Boc 16 cam xac phu hop khi ngam nhin vé
dep cua cac su vat, hién tugng trong thién
nhién, cudc song va tac pham nghé thuat.




MT 82

Vui suéng, vo
tay, lam dong tac
mo phong va st
dung cac tur goi
cam noi 1én cam
xUc ciia minh

khi nghe cac am
thanh gogi cdm va
ngam nhin vé
dep cua cac su
vat, hién tuong.

+ Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe am thanh
g01 cam, cac bai hat, ban nhac va ngém nhin vé
dep cua cac su vat, hién tuong trong thién
nhién, cudc séng va tac phém ngh¢ thuat.

MT 83

Chu y nghe,
thich tht (hat, vo
tay, nhin nhay,
lac Iu) theo bai
hat, ban nhac;
thich nghe va
doc tho, dong
dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe
va ké cau
chuyén.

+ Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan ca).

5.2. Mot s0

ki nang trong hoat dong Aam nhac va hoat dong tao hinh

Van dong nhip
nhang theo nhip
diéu cac bai hat,

+ Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip
di€u cua cac bai hat, ban nhac.

MT 84 | ban nhac véi cac , , o an .
hinh thitc (v& tay +h$u ?}I‘T%‘C&C dung cu go dém theo phéach,
theo nhip, tiét nhip, tiet tau.
tau, maa ).
Nhan xét cac san | + Nhan xét san phém tao hinh vé mau sic, hinh
MT 85 2 A , X h
pham tao hinh. | ddng / dudng nét.
Hat diing giai
di€u, 101 ca, hat
5 10 va thé hié A S
roolva tq © M 1 Hat ding giai di€u, 101 ca va thé hién sac thai,
MT 86 | sac thai cta bai . \ S
, . tinh cam cuia bai hat.
hat qua giong
hat, nét mat,
diéu bo...
Lam 16m, do bet, | + Str dung cac ki nang nan, xép hinh dé tao ra
MT 87 | bé loe, vudt sdn pham c6 mau sac, kich thuéc, hinh dang/

nhon, uén cong

dudng nét.




dat nan dé nan
thanh san pham
c6 nhiéu chi tiét.

MT 88

Biét v& phdi hop
cac nét thang,
Xién, ngang,
cong tron tao
thanh bt tranh
c6 mau sac va bd
cuc.

+ Str dung cac ki ning vé& dé tao ra san pham co
mau sac, kich thudc, hinh dang/ dudng nét.

MT 89

Xé, cit theo
duong thang,
duong cong... va
dan thanh san
pham cO mau
sic, bo cuc.

+ St dung cac ki nang x¢, cat dan dé tao ra san
pham cé mau sac, kich thudc, hinh dang/
duong nét.

MT 90

Phoi hop cac ki
nang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham c6 kiéu
dang, mau sac
khac nhau.

+ Phéi hop cac ki nang xép hinh de tao thanh
cac san pham c6 kiéu dang, mau sic khac nhau.

MT 91

Phéi hop céc
nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao
ra san pham.

+ Phéi hop cac nguyén vat li€u tao hinh, vat
li¢u trong thién nhién dé tao ra cac san pham.

5.3. Thé hién sur sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac,

tao hinh)
Noilén y tuéng | 1 Néi lén ¥ tuong tao hinh ciia minh.
MT 92 va At 40 14 ca‘c san | Tao ra san phém tao hinh cua minh
pham tao hinh : R A ) A
theo y thich. + St dung cac k¥ ndng dé tao ra san pham
Lua chon dung 7
MT o3 | ¥ de go dém + Lua chon dung cu &m nhac dé go dém theo
theo nhip diéu, nhip di¢u bai hat.
ti€t tau bai hat.
MT 94 Da;[ fen cho‘ saf oy Dit tén cho san pham ctia minh.
pham tao hinh
Lua chon va tu Ria g 1s A an
° : : + Lua chon, thé hién cac hinh thirc van don
MT 95 | thé hién hinh i S om, TS A an Cong

thirc van dong

theo nhac.




theo bai hat, ban
nhac.

Il. DU KIEN MUC TIEU — NQI DUNG THUC HIEN KHOI LA

STT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

1. Gido duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT 1

Thuyc hién dung, thuan thuc cac
ddng tac cta bai thé duc theo
hiéu 1€nh hoac theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau va két
thiic dong tac dung nhip

Hé hap: Hit vao, tho ra.

Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc,
sang 2 bén (ket hop véi vay ban tay,
quay cb tay, kiéng chan).

Luwng, bung, lwom: Ngira nguoi ra sau
két hop tay gio 1én cao, chan budc sang
phai, sang trai.

Chan: Dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

H6 hap: Hit vio, tho ra.

Tay: Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan.Hai tay danh xoay tron
trudc nguc, dua 1én cao.

Lung, bung, lwon: Quay sang trai,
sang phai két hop tay chéng hong hoic
hai tay dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

Chén: Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay lén dwa mot chan vé phia
trude, mot chan vé sau.

Hé hap: Hit vio, tho ra.

Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc.
Co va dudi timg tay, két hop kiéng
chan.Hai tay danh xoay tron trudce
nguc, dua lén cao.

Luwng, bung, lwom: Nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop tay chong hong,
chan budc sang phai, sang trai.

Chan: Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé phia
truge, mot chan vé sau.

MT 2

Giir dugc thing bang co thé khi
thuc hién van dong

+ D1 trén day (day dat trén san), di trén
van ké doc.

+ D1 no1 ban chan tién, lui.




- bi bang mép ngoai ban chén, di khuyu
201
Tréo 1én, xubng 7 giong thang

MT 3

Kiém soat dugc van dong

Di chay thay d6i toc @6, hudéng dich
dac theo hiéu 1énh.

MT 4

Phéi hop tay mit trong van
dong.

Tung bong 1én cao va bét.

Tung, dap bét bong tai chd.

Di va dap bit bong

Chuyén, bit bong qua dau, qua chan
Ném trang dich ngang ( xa 2m)

Ném trang dich dung (1,5m * xa 2m)

MT 5

Thé hién nhanh manh, khéo
trong thuc hién bai tap tong hop

Bo dich dic qua 5 diém.

Chay lién tuc 18m trong khoang 10
glay

Chay cham khoang 100 — 120m
Bo bang ban tay, ban chan 4-5 m.
Bo chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m
Bat lién tuc vao vong

Bat xa 40 - 50cm.

Bat - nhay tir trén cao xudng (40 -
45cm).

Bat tach chan, khép chan qua 7 6
Bat qua vat can cao 10 - 15cm
Nhay 10 co

MT 6

Thuc hién dugc cac van dong

Bé, nin

Lap rap

Xé, cat dudong vong cung
T6 dd theo nét

MT 7

Phéi hop dugc cir dong ban tay,
ngon tay, phoi hop tay — mat
trong mot sO van dong

Cac loai ctr dong ban tay, ngon tay va
co tay.
Cai, cdi cuc, kéo khoa, xau, ludén, budc

day

MT 8

Tré phdi hop duge ctr dong ban
tay, ngon tay trong mot s6 hoat
dong: Tu cai, cd1i cuc, xau day
giay, cai quai dep, kéo khoa

Cai, cdi cuc, kéo khod (phéc mo tuya),
xau, luon, budc day.

1.2. Giao duc dinh duwdng va sirc khoé




Lua chon duoc mot so thuc

Nhan biét, phan loai mot s6 thuc phérn

MT9 pham khi dugc goi tén nhém  |thong thuong theo 4 nhém thyuc pham.
N6i duoc tén mot s mon an
hang ngay va dang ché b1en do |Lam quen v61 mot so thao tac don gian
MT 10 |gian: rau c6 thé ludc, nau canh; ftrong ché bién mot sd thic an, thirc
thit c6 thé ludc, ran, kho: gao  [udng
nau com, nau chao...
Biét: An nhiéu loai thirc an, &n
chin, uéng nudc dun soé1 dé khoel, ., ~ . .z A o~ o X -
X A . Nhan biét su lién quan gilta an uong véi
manh; uong nhiéu nudc ngot, NP A .
MT 11 o - A 2A x bénh tat (ia chdy, sau rang, suy dinh
nuoc ¢o ga, an nhiéu d6 ngot dé dudng, béo phi...)
béo phi khong c6 101 cho stric & P
khoe.
Tap luyén ky nang: Banh rang, lau mat,
Str dung d6 dung phuc vu dn  [rra tay bang xa phong.
MT 12 | « . C A , . : ,
uong thanh thao. Di v¢ sinh diing noi quy dinh, str dung
do dung v¢ sinh dung céch.
MT 13 C6 mot s6 hanh vi va thoi quen [Nhén biét cac bira an trong ngay va ich
tot trong an udng loi ctia an udng du luong va da chat
Tap luyén ky nang: Banh rang, lau mat,
MT 14 | Thue hién duoe mot s vige don rira tay bang xa phong.
gian Di vé sinh ding noi quy dinh, st dung
do dung vé sinh dang cach.
Che miéng khi ho, hat hoi, Lay tay che miéng khi ho hodc hat hoi,
MT 15 . /
ngap. (CS 17) ngap.
K& duoe tén mot s6 thite 30 cA Trd chuyén vé tén goi cac mon an, cac
MT 16 'et uoc bfin Ivno h§0 u’c‘ an 0(2:1;1 chat dinh dudng c6 trong thurc an, trong
;:_(9)) rong bira én hing ngay. ( bira com hang ngay cua tré.
Tro choi dinh dudng.
Tap luyén mot sb thoi quen tot vé gt
X C s in strc khoe
MT 17 C6 mdt s6 hanh vi va théi quen Ié: { ioh cila Vid eiit ein vé sinh than the
tot trong v¢ sinh, phong bénh o11ch cua vie giu gin ve Sin qt an the,
v€ sinh moi trudong véi stc khoe con
nguoi
han biét 0 e oan . X <
N an‘b1e fil,mc Leuy co @ong Biét: Cuo1 dua trong khi an, udng hoac
MT 18 |an toan khi an udng va phong D ., X1 1 =
tranh khi an cac loai qua co6 hat dé bi hoc, sac
MT 19 Biét ban 13, bép dién, bép 106  [Nhén biét va phong tranh nhirng hanh

dang dun, phich nudc néng...l1a

dong nguy hiém, nhimng noi khong an




nhimg vat dung nguy hiém va
noi dugc moi nguy hiém khi
dén gan; khong nghich cac vat
sdc,nhon. (

toan, nhitng vt dung nguy hiém dén
tinh mang.

MT 20

Biét nhirng noi nhu: ho, ao, bé
chtra nuéce, giéng, bui ram... 1a
nguy hiém va noi duoc moi
nguy hiém khi dén gan

Nhén biét va phong tranh nhimg hanh
dong nguy hiém, nhing noi khong an
toan, nhimg vat dung nguy hiém dén
tinh mang.

MT 21

Nhan biét mot s6 trudng hop
khong an toan va goi ngudi gitp
do

Nhén biét mot sé trudng hop khan céap
va goi nguoi giup do.

MT 22

Thuc hién mot sb quy dinh &
truong, noi cong cong vé an
toan

Nhan biét va phong tranh nhiing hanh
dong nguy hiém dén tinh mang

2. Gi4o duc phit trién nhén thic

2.1. Kham pha khoa hoc

MT 23

To mo tim to1, kham pha cac sy
vat, hién tuong xung quanh nhu
dit cau hoi vé su vat, hién
tuong: “Tai sao c6 mua”...

Mot s6 hién tuong thoi tiét thay doi
theo mua va thir tu cac mua.

Sy thay ddi trong sinh hoat ctia con
nguodi, con vat va cay theo mua.

Su khac nhau giira ngay va dém, mat
tro1, mat trang.

Khong khi, cac ngudn anh sang va sy
can thiét caa no V@i cude sdng con
nguoi, con vat va cay

MT 24

Phi hop cac giac quan dé quan
sat, xem xét va thao luan veé su
vat, hién tuong nhu str dung céc
giac quan khac nhau dé xem xét
14, hoa, qua... va thao luan vé
ddc diém cua d6i tuong.

Churc nang cac giac quan va cac bo
phan khac ciia co thé.

Dac diém, ich loi va tac hai ctia con vat,
cay, hoa, qua.

MT 25

Lam thtr nghiém va stir dung
cong cu don gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét va thao
luan. Vi du: Thir nghiém gieo
hat/ trong cay duoc tudi nude,
theo doi va so sanh sy phat
trién.

Qua trinh phat trién cua cay, con vat;
bicu ki¢n song ciia mot s6 loai cay, con
vat.

Céach cham séc va bao v¢ con vat, cay.

MT 26

Thu thap thong tin vé d6i tuong

bang nhiéu cach khac nhau:

So sanh sy khéac nhau va giong nhau

cuia mot sO con vat, cdy, hoa, qua.




Xem sach, tranh anh, bang hinh,
tro chuyén va thao luan.

Phan loai cac ddi tuong theo

Phan loai d6 dung, do choi theo 2 - 3
dau hiéu.
Phan loai cay, hoa, qud, con vat theo 2 -

R i 3 dau hiéu
MT 27 nhiing dau hiéu khac nhau. A R
Dac diém, cong dung cia mdt s6
phuong tién giao thong va phan loal
theo 2 — 3 dau hiéu.
Cac ngudn nude trong moi trudng sdng.
fch loi ctia nude véoi doi sdng con
Nhén xét duge mbi quan hé don ngUO1, con vat va cay
MT 28 gian cua sy vat, hién tuong. Vi M4t s6 dac diém, tinh chat ctia nude.
du: “Nap coc c6 nhiing giot ~ Nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nuéc
nudc do nude nong béc hoi”. v cach bao vé ngudn nude.
Mot vai dic diém, tinh chét ctia dat, da,
cat, sol.
No6i dugc tén cac ngay trong tuin theo
o . . thir tu.
Phan biét dugc hdom qua, hom . “aA s . It
\ . . .. INOi dugc ngay dau va ngay cudi trong
ghgMT 29 nay, ngay mai qua cac su kién A A .
3 . tuan theo quy udc thong thuong
hang ngay (CS110) . s
No6i dugc trong tuan ngay nao di hoc
ngay nao nghi ¢ nha.
X, A aA 13 an sat, phan doan mdi lién hé don
MT 30 Cidl quyct van de don gian bang ngn Hia con vit, cly vGi moi truon
cac cach khac nhau. sang i eay £
song.
han xét, thao luan vé d3 , , .
N. 2 Xt t 20 Al ve fi ac So sanh sy khac nhau va giong nhau
diém, su khac nhau, giong nhau |, “ .1 | )\ - i
MT31 | .7 > " .. cua do dung, d6 choi va da dang cua
cua cac doi twong dugc quan ,
. chung.
sat.
Pic diém, cong dung va cach str dung
Thé hién hiéu biét vé ddi twong (@0 dung, do choi
MT 32 |qua hoat dong choi, 4m nhac va Mot s6 méi lién hé don gian giita didc
tao hinh... di€m cau tric voi cach stir dung cua do
dung, d6 choi quen thudc.
2.2. Lam quen v6i mot s6 khai niém so dang vé toan
Quan tdm dén cac con s6 nhu X . N4 \
. e A A 4k Dém trong pham vi 10 va dém theo kha
MT 33 [thich n6i vé€ s6 luong va dém, & Ph

hoi: bao nhiéu? day 1a may?...

nang.




Pém trén d6i twong trong pham

- Pém trong pham vi 10 va dém theo

MT 34 vi 10 va dém theo kha nang. kha nang.
So sanh s6 luong clia ba nhém
dgl tuotng t,r ong pyam ! IQ .. INOi dugc nhom nao ¢ nhiéu hon, it
MT 35 |bang cac cach khac nhau va noi S i
YR .»_ |hon hodc bang nhau.
duoc két qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.
Gop/ tach cac nhom ddi tugng bang cac
Tach/ gdp cac nhom doi twgng  [cach khac nhau va dém.
MT 36 : X , A LA ,
trong pham vi 10 va dém. Tach/phan tach cac doi tuong nhom
bang cac cach khac nhau va dém.
Nhan biét cac sé tr 5— 10 vasir| ., ~ X X A
Y Céc chir s0, sO luong va so thir tu trong
MT 37 |dung céc s6 do dé chi s6 luong, :
e pham vi 10.
sé thir thu.
Nhan biét cac con s6 duge st |- Nhéan biét y nghia cac con s6 duogc sir
MT 38 |dung trong cudc song hang dung trong cudc song hang ngay (so
ngay. nha, bién so xe...)
Biét sip xép cac d6i twong theo So sanh, phat hién qui tac sap xép va
MT 39 | . X, Al A
trinh ty nhat dinh theo yéu cau. [sidp xép theo qui tac.
Tao ra qui tic sip xép.
So sanh, phat hién qui tac sap xép va
MT 40 Sang tao ra mau sap xep va tlep sap Xep theo qui thc
tuc sap xep
So sanh, phat hién qui tac sap xép va
sap xép theo qui tic.
Nhén ra qui tic sip xép (mau) So sanh, phat hién qui tac sap xép va
MT 41 | g
va sao chép lai. sap xép theo qui tic.
, g Do dd dai mot vat béng cac don vi do
Str dung dugc mdt s6 dung cu .
2 2 as ) > 7%, [khac nhau.
MT 42 dé do do dai va so sanh, ndi két o . s
qué. Dp do dai cac vat, so sanh va dién dat
két qua do.
- Nhén biét, goi tén khdi cau, khéi
vuong, khoi chir nhat, khoéi tru va nhan
Goi tén va chi ra cac diém dang céac khoi hinh doé trong thuec té.
MT 43 giéng, kha'}c nhau g@ﬁ:a hai khéi - Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao

cau va khoi try, khoi vuong va
khoi chir nhat

thanh c4c hinh mai theo y thich va theo
yéu cau

- Tao ra mdt s hinh hinh hoc bﬁng cac
cach khac nhau.




St dung 101 no6i va hanh dong dé

Xac dinh vi tri ctia d6 vat (phia trudc-
phia sau; phia trén- phia dudi; phia

MT 44 [chi vi tri ciia dd vat so véi vat phai- phia trai) so voi ban than tré, voi
lam chuan. ban khac, vo1 mot vat nao do6 lam
chuan.
MT 45 Tré biét goi dung tén cac thr ~ Nhén biét hom qua, hém nay, ngdy mai.
trong tuan, cac mua trong nam. |Goi tén céc th{r trong tuan.
N6i dung ho, tén, ngay sinh,  [Ho tén, ngay sinh, gi6i tinh, dic diém
MT 46 |gi61 tinh cua ban than khi dugc |bén ngoai, sé thich cua ban than va vi
hoi, tro chuyén. tri cua tré trong gia dinh
N6i tén, tudi, gi6i tinh, cong Cac thanh vién trong gia dinh, nghé
viéc hang ngay cua cac thanh  |nghiép cua bo, me; s& thich cta céac
MT 47 |vién trong gia dinh khi dugc  thanh vién trong gia dinh; quy mé gia
hoi, tro chuyén, xem anh vé gia dinh (gia dinh nho, 16n). Nhu cau cua
dinh. gia dinh. Dia chi gia dinh.
Noi dugc dia chi, s6 dién thoai [N6i dugc dia chi gia dinh minh nhu s6
MT 48 |(n€u cd) cua gia dinh minh khi |nha, tén duong, so dién thoai cua nguoi
duoc hdi, tro chuyén than.
Noi tén, dia chi va mo ta mot s6 [Nhitng dac diém ndi bat cia truong 16p
MT 49 |dac diém ndi bat cua truong, 16pmam non, cong viéc cua cac co bac
khi duoc héi, tro chuyén. trong truong.
Noi ho tén va dic diém cua cac | .. ..z Y , ,
, . .- .. [DPac diém, so thich cua cac ban; cac
MT 50 |ban trong 16p khi dugc hoi, tro N P
o hoat dong cua tré & truong.
chuyén
Noi tén, cong viéc cua cd giao - o A A
NP A Nhirng dac di€m noi1 bat cua truong 16
va cac bac cong nhan vién trong Long dac d em o b; cua truong 1op
MT 51 DR . ..« .\ [mam non; cong viéc cua cac co bac
nha truong khi dugce hoéi va tro .
R trong truong.
chuyén
Noi dic diém va su khac nhau
cua mdt sO nghé. Vi du: noi Tén goi, cong cu, san pham, cac hoat
MT 52 [“ngh¢€ nong lam ra lua gao, nghé/dong va y nghia ctia cac nghé pho bién,
xay dyng xay nén nhiing ngéi  nghé truyén thong cua dia phuong.
nha maéi”...
Ké tén mot s 1& hoi vandivé | , i
MT 53 hoat dong noi bat ciia nhitng dip K€ tén mot s6 ngay 1€ hoi 16n, sy kién

1& hoi. Vi du noi: “Ngay Quoc

khanh (ngay 2/9) ca phd em treo

van hoa cua qué huong dat nudce




c0, bd me dugce nghi lam va cho
em di choi cong vién...”

Ké tén va néu mot vai nét dac
trung cuia danh lam, thang canh,

Pac diém nodi1 bat ctia mot so di tich,

MT54 .. .,5 . . A danh lam thiang canh ct ¢ h A
> di tich lich st cua qué huong, . & ua qué huong dat
e , nuoc.
dat nudc.
Thuc hién dugc cac yéu cau tap
thé, vi du: “Cac ban c6 tén bat
MT 55 dau bang chir cai T dirng sang |Nghe hi€u ndi dung cac cau don, cau
bén phai, cac ban c6 tén bat dau | mé rong, cau phirc.
bang chit cai H dirng sang bén
trai”
Hiéu nghia tir khai quat: phuong
MT 56 ti¢n giao thong, dong vat, thuc |Hi€u va lam theo duoc 2 - 3 yéu cau
vat, do dung (d6 dung gia dinh, [lién tiép.
do dung hoc tap...)
Léng nghe va nhan xét ¥ kién N ~
MT 57 | -anenene vanuan xety Hiéu cac tur khai quat, tir trai nghia.
cua nguoi doi thoai
Ké rd rang, co trinh tu vé su A s A 1R n
A 1A & NS Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén
MT 58 viéc, hién tuong nao do dé doe dhil hop véi db tudi
nguoi nghe c6 thé hicu dugc. ¢ Pt hop ‘ )
3.2. Sir dung 101 néi trong cudc song hing ngay
Str dung cac tu chi sy vat, hoat [Phat am cac tiéng c6 phu am dau, phu
MT 59 |dong, dic diém... phu hgp vé1  |@m cudi gan giong nhau va cac thanh
ngir canh. diéu.
Dung duoc cau don, cdu ghép, Bay t6 tinh cam, nhu ciu va hiéu biét
MT 60 |cau khang dinh, cau phu dinh, |ctia ban than r0 rang, dé hi€u bang cac
cau ménh l1énh... cau don, cau ghép khac nhau.
Miéu ta su viée voi mot sd Tré 101 cac cau hoi vé nguyén nhan, so
MT 61 [thong tin vé hanh dong, tinh sanh: “Tai sao?”, “ C6 gi giong nhau?”,
cach, trang thai... ciia nhan vat. [ C6 gi khac nhau?”, “Do dau ma c6?”.
T 3 Nghe céc bai hat, bai th 5
: Poc biéu cam bai tho, dong g ~ A 2X t N da‘o, dong
MT 62 dao, tuc ngfr, cau do, ho, ve phu hop
dao, ca dao... s an L A
v61 do tudi
MT 63 K¢ cd thay ddi mot vai tinh tiét Ké chuyén theo dd vat, theo tranh

nhu thay tén nhan vat, thay doi




két thuc, thém bét sy
kién...trong ndi dung truyén.

K¢ lai su viéc theo trinh tu

Dong dugc vai cia nhan vat

MT 64 N Ké lai truyén di duoc nghe theo trinh tur
trong truyen.
, e e . .. Lang nghe ngudi khac noi, nhin vao
ISE,,d lil)lig cacht’u:.” S%El 03} "‘DX,I,n mat ngudi noi.
019 lnp ep: ua) aa 7 e \ A 1A 5 ” A A r -
MT 65 “Vang”, phil hop véi timg tinh NO‘I va the,l:ﬂ@IAl cu:kchl, d‘leu l:)o, nqt mat
huéng phu hop véi yéu cau, hoan canh giao
tip.
Diéu chinh gi 51 phu h , TN S .
MT 66 1 ceu el \ glong nOTpAuhop gy dung cac tir biéu cam, hinh tugng.
vo1 nglr canh.
Phat 4m cac tiéng c6 phu 4m dau, phu
am cudi gan giong nhau va cac thanh
diéu.
Phat Am ding cac chit cai tiéng viét
MT 67 NOi rd rang NO,I r? ran~g ?ac u rigu A Y
Phat am ro rang nhiing diéu muon noi
dé ngudi khac co6 thé hi€u duoc
St dung 1&i noi 10 rang, dé dang, thoai
mai, n6i véi1 am luong vua du trong
giao tiép.
Tro chuyén véi tré vé cach néi vin
Khong ndi tuc, chiri bady (CS ~ |minh, lich sy trong giao ti€p
MT 68 XA I

78) K¢ truyén theo tranh vé cach noi vian

minh, lich su.

3.3. Lam quen véi viéc doc, viét
Thich tim kiém nhiing chit d3 biét ¢
sach, bang hiéu.... d€ doc.

Thich doc nhiing chir da biét  |Chi va doc cho ban hodc nguoi khac

MT 69 |trong moi truong xung quanh. ( nhitng chit cai & MTXQ.

CS79) Thich tham gia vao HD nghe ¢6 doc
sach. Ho1 nguoi 16n hodc ban be nhiing
chir chua biét
Xem va nghe doc cac loai sach khac

MT 70 |Chon sach dé “doc” va xem nhau.
“Doc” truyén qua cac tranh vé
Ké chuyén theo tranh minh hoa |, A A A
MT 71 Hye "~ [Ké chuyén theo do6 vat, theo tranh.

va kinh nghiém ctia ban than




MT 72

Biét cach “doc sach™ tir trai
sang phai, tur trén xudng dudi,
tor dau sach xudng cudi sach.

Hudng doc, yiét: tur trdi sang phai, tu
dong trén xuong dong dudi

Phan biét phﬁn mé dau, két thac cta
sach.

Gitr gin bdo v¢ sach

MT 73

Nhan ra ki hi€u thong thuong:
nha v¢ sinh, noi nguy hiém, 15i
ra — vao, cAm ltra, bién bao giao
thong...

Lam quen v6i mot sb ki hiéu thong
thudng trong cudc séng (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém, bién bao giao
thong: duong cho nguoi di bd)

MT 74

Nhan dang céac chi cai trong
bang chit cai tiéng viét.

Nhan dang céac chir cai

MT 75

To, d6 cac nét chil, sao chep
mot so ki hiéu, chir cai, tén cua
minh.

Sao chép mot so ki hi€u, chir cai, tén
cua minh.

4. Giao duc phat trién tinh cam va ky niing xa hi

4.1. Thé hién ¥ thirc vé ban than

MT 76

Noi duoc ho tén, tudi, gidi tinh
cua ban than, tén bo, me, dia chi
nha hoac dién thoai.

N6i duge mot sb thong tin quan trong
veé ban than va gia dinh.

MT 77

Noi duogc diéu tré thich, khong
thich, nhitng viéc be lam duogc
va vi¢c gi bé khong lam duogc.

S¢ thich, kha nang, ctia ban than
Manh dan, ty tin bay to y kién.

MT 78

Biét minh 14 con/ chau/ anh/ chi/
em trong gia dinh.

Vi tri va trach nhi€ém cua ban than trong
gia dinh va 16p hoc.

Yéu mén, quan tim dén ngudi than
trong gia dinh.

MT 79

No6i duoc minh c6 diém gi
gidng va khac ban (ddng vé bén
ngoai, gidi tinh, s¢ thich va kha
nang).

Diém giong va khac nhau ciia minh voi
nguoi khac.

4.2. Thé hién su

tw tin, tu luc

MT 80

Biét vang 101, gitip d& b me, cd
gido nhiing vi¢c vira strc

Tu giac lam viéc
Nhiing cong viéc can lam vira strc cua
minh

MT 81

Tu lam mot sO viéc don gian
hang ngay (v¢€ sinh ca nhan, tryc
nhat, choi...)

Chu dong va doc lap trong mot s6 hoat
dong
Thoéi quen tu phuc vu nhu ty muc quﬁn
ao...




C6 gang tu hoan thanh céng

Thuc hién cong viéc dugc giao (truc

MT 82 viéc dugc giao nhat, xép don d6 choi.. )
4.3. Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam véi con ngwoi, sw vat, hién tuwgng
Xung quanh.
han iA mo Arn ~ <A Ny A IS ,
N a b ct C,h’"‘-"c : ot S;O trang ~. |Nhan biét mdt so trang thai cam xuc
thai cam xuc: vui, budn, so hai, . 1A ., 2 o
r o n n 7z~ |(vui, budn, so hai, turc gian, ngac nhién,
MT 83 [tirc gian, ngac nhién, xau ho R e a3 .
.z, .. . [xau hd) qua nét mat cu chi, giong noi,
qua tranh; qua nét mat mat, cu ) A
. ., o, tranh anh, am nhac.
chi, giong ndi ctia nguoi khac
Biét biéu 10 cam xtc: vui, budn, Bay t6 tinh cdm phu hop vo1 trang thai
MT 84 |s¢ hai, tirc gidn, ngac nhi€n, xau jcam xuc cua nguoi khac trong cac tinh
ho hudng khéac nhau.
Nhan ra hinh anh Bac Ho va R N K oar A L .
nr A e aiA 2 ¢ . oV Nhan ra mot so dia diém gan véi hoat
mot sO dia di€ém gan vdi hoat n T TTA o1 A ;
MT 85 A s s TTA L X . dong cua Bac HO thong qua tranh anh,
dong cua Bac Ho (cho ¢, not s
NI truyén, sach...
lam viéc...)
Thé hién tinh cam déi v6i Bac  Kinh yéu Bac Ho.
MT 86 |Ho qua hét, doc tho, cung ¢6 k& |The hién tinh cam doi véi Bac Ho qua
chuyén vé Bac HO hat, doc tho, ké chuyén.
Biét mot vai canh dep, di tich
lich str, 1 hoi va mot vai né N S, .
ICh SiI, ¢ 1Ol va I ot vai net Quan tam dén di tich lich st, canh dep,
MT 87 |van hoéa truyén thong (trang XA o X .
o ) A 1€ hd1 cua qué huong, dat nudce.
phuc, mon an.. .) cia qué
huong, dat nudc.
Biét an 0i va chia vui v6i ngudi Mbi quan hé giira hanh vi cua tré va
MT 88 A X , . e 1ys
than va ban be. cam xuc cua nguoi khac.
4.4. Hanh vi va quy tic &ng xir xa hoi
Thuc hién duge mot sb quy dinh
& 16p, gia dinh va noi cong Ay A RN N
a i . X, ax . M0t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi
cong: Sau khi choi cat @6 chot | ,° Juy (iR 0P, Bla o
. : : ~ 1+ x_ cong cong ( Bé d6 dung, d6 choi dung
MT 89 |vao noi quy dinh, khong lam 6n |, %= ~; . A >,
. A . A A . |cho; trat tu khi an, khi nga; di bén phai
noi cong cong, vang loi ong ba, 13 duomg)
bo me, anh chi, muon di choi g
phai xin phép.
MT 90 Biét ndi cam on, xin 16i, chao  |Str dung 15i néi va cir chi 1& phép, lich
hoi 1€ phép. su
MT o1 Chiy khi nghe khi co, ban no, Lang nghe ¥ kién cua nguoi khac, st
khong ngat 101 nguoi khac. dung 101 n6i1 va cu chi 1€ phép.
MT 92 [Biét cho dén luot Ton trong, hop tac, chép nhan.




Biét lang nghe y kién, trao d6i,

MT 93 [thda thuan, chia sé kinh nghiém Quan tam, chia sé, giap do ban.

vO1 ban.

Biét tim cach dé giai quyét mau

thuan (dung 101, nho sy can Nhan xét va to thai do vé1 hanh vi
MT 94 A 5 \: . A AN g W Mgai WA g A n

thi€p cia nguoi khac, chap nhan|"ding" - "sai", "tot" - "xau".

nhuong nhin).

4.5. Quan tim dén méi truong

Thich cham séc¢ cay, con vat P Ar x AL K.
MT 95 R R Y : Bao vé, cham s6c con vat va cay coi

than thudc
MT 96 [Bo rac ding noi quy dinh Gitlr gin v€ sinh moi truong.

Biét nhic nhé ngudi khac, giir e

16t hac Hho isuo > B INhic nhe nguoi khac khong xa rac bura

gin, bdo v¢ moi truong (Khoéng | .., . - A A
MT 97 NP - bai, bé canh, hai hoa noi cong cong,

bo rac bira bai,bé canh, hai trurone 14

hoa...) g1op

Tiét kiém trong sinh hoat: T4t

ién, tat i i phd A1 A s ,

MT 98 dién, tat quat khi ra khoi phong, Tiét kiém dién, nudc.

khoa vo1 nudc sau khi dung,
khong dé thura thirc an.

5. Gi4o duc phat trién thAim my

5.1. Cam nhan va thé hién cam xtc trudc vé dep cia thién nhién, cugc song va
cac tac pham ngh¢ thuat

Tan thudng, tu kham pha, bat
chudc am thanh, dang diéu va
st dung cac tir goi cam noi 1én

Thé hién thai do, tinh cam khi nghe am
thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va

MT 99 |cadm xUc cuia minh khi nghe cac ngém nhin vé dep cta cac sy vat, hién
am thanh goi cam va ngam nhin twong trong thién nhién, cudc séng va
vé dep cua cac su vat, hién tac ph:flm ngh¢ thuat.
tuong.

Cham chi ling nghe va huong

ung cam xuc ( hat theo, nhin

nhay, lac 1w, thé hién dong tac  [Nghe va nhan biét cac thé loai 4m nhac
MT 100 minh hoa phu hgp theo bai hat, khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac

ban nhac; thich nghe va doc tho,
dong dao, ca dao, tuc ngir; thich
nghe va ké cau chuyén.

co dién).

5.2. Mot so ki ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

MT 101

Thich tht, ngdm nhin va su
dung cac tir goi cam nodi 1€n cam

xUc ciia minh (v€ mau sac, hinh

Nghe va nhan ra sac thai (vui, budn,
tinh cam tha thi€t) cia cac bai hat va
ban nhac




dang, bd cuc...) cta cac tac
pham tao hinh.

Van dong nhip nhang phu hop
v6i sac thai, nhip diéu bai hat,

Van dong nhip nhang theo giai diéu,

MT 102 4n nhac véi cac hinh thire (v4 P diéu va thé hién sdc thai phi hop
. C kL A , vO1 cac bai hat, ban nhac.
tay theo cac loai tiét tdu, mua).
Hat dtng giai diu, 101 ca, hat
dién cam phu hop voi sac thai, |[Hat dung giai di€u, 101 ca va thé hién
MT 103 \ 2 2 N\ 14 . \-’I r . \ 2 9 N\ 14
tinh cam cua bai hat qua giong |sac thai, tinh cdm cua bai hat.
hat, nét mat,
Tu nghi ra cac hinh thuc dé tao ra Am
, thanh, van dong, hat theo cac ban nhac,
Tu nghi ra cac hinh thirc d€ ta0 |.5: 14t VA thi g i
A . ; bai hat yéu thich
MT 104 ra am thanh, van dong, hat theo Dt 1o th i dicu mét bai ht. bé
chc ban nhac, bai hat yéu thich, [0at 101 theo giai dicu mot bai hat, ban
nhac quen thudc (mot cau hoac mot
doan)
GO dém bﬁng dung cu theo tiét (Su dung cac dung cu go dém theo
MT 105 |« , N Sy
tau tu chon phach, nhip, tiét tau
Phéi hop va lya chon cac Z. , A A 1iA
n op P, T A Lua chon, phoi hop cac nguyén vat liéu
nguyén vat liéu tao hinh, vat . N 1cA A A X
MT 106 [[.2°7. .. n 2R X tao hinh, vat li¢u trong thién nhién, phé
liéu thién nhién d¢ tao ra san Ta 3R S Z
2 li¢u d€ tao ra cac san pham.
pham.
Phoi hop cac k¥ niang vé dé tao [Phoi hop ki ning vé dé tao ra san pham
MT 107 [thanh btrc tranh c6 mau sac hai (¢c6 mau sac, kich thudce, hinh dang/
hoa, bo cuc can doi. duong nét va bd cuc.
.. ) L . ) ) Ph,( . h y k~ - ~ - “ r
Phoi hop cac ki nang cat, xé dan|, , o1 PP cac Kl ang ve, nan, & a, xe
2 \ . . . |dan, x€p hinh d¢ tao ra sdn pham co
MT 108 |dé tao thanh birc tranh c6 mau L, s , \
Lo ok NRPYE mau sac, kich thudc, hinh dang/ duong
sac hai hoa, bo cuc can doi. A1 A
nét va bo cuc.
Phéi hop cac ki nang nan dé tao |Phoi hop cac ki nang nan dé tao ra san
MT 109 ithanh san pham c6 bd cuc can  pham cd mau sac, kich thudc, hinh
doi. dang/ duong nét.
Phéi hop cac ki ning xép hinh |, . .« ,
2 Qp‘cac o nang xep - kiém, lga chon cac dung cu,
dé tao thanh céac san pham c6 A Al 1ia . 2 .
MT 110 | .27, « ¢ .. .z [nguyén vat liéu phu hop dé tao ra san
kiéu dang, mau sdc hai hoa, bo 2 A
A ks pham theo y thich.
cuc can doi.
Nhan ra giai di€u (vui, €ém diu, , N
MT 111 |budn) cta bai hat hoic ban Nghe ban nhac, bai hat gan giii va nhan

nhac(CS99)

ra dugc ban nhac 1a vui hay budn, nhe




nhang hay manh m¢, ém diu hay hung
trang, cham hay nhanh.

5.3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cic hoat déng nghé thuit (Am nhac, tao
hinh)

MT 112

Nhan xét cac san pham tao hinh
v€ mau sac, hinh dang, bo cuc.

Nhan x¢ét san pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang/ duong nét va bo cuc.

MT 113

Noi [én y tudng va tao ra cac
san pham tao hinh theo y thich.

Noi lén y tudng tao hinh cua minh

MT 114

bat tén cho san phém tao hinh.

bit tén cho san pham cua minh.

IV. DU KIEN MUC TIEU — NOI DUNG THU'C HIEN KHOI LA GHEP

STT

Muc tiéu

Noi dung giao duc

1. Gido duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT 1

- 5 tudi: Thuc hién dung, thuan
theo hi€u 1énh hodc theo nhip

thiic dong tac dung nhip

- 4 tudi: Thyc hién dung day du
nhip nhang cac dong tac trong
bai thé duc theo c4c hi¢u 1énh

- 3 tudi: Thyc hién dung day du
nhip nhang cac dong tac trong
bai thé duc theo cic hi¢u

thuc cac dong tac ctia bai thé duc

ban nhac/ bai hat. Bat dau va két

Hé hap: Hit vao, tho ra.

Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc,
sang 2 bén (két hop véi vay ban tay,
quay cb tay, kiéng chan).

Lung, bung, lwom: Ngira nguoi ra sau
két hop tay gio 1én cao, chin budc sang
phai, sang trai.

Chén: Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

H6 hap: Hit vao, tho ra.

Tay: Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan.Hai tay danh xoay tron
trude nguc, dua 1én cao.

Lwng, bung, lwon: Quay sang tréi,
sang phai két hop tay chéng hong hoic
hai tay dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

Chén: Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé phia
trude, mot chan vé sau.

H6 hap: Hit vao, tho ra.

Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc.
Co va dudi timg tay, két hop kiéng
chan.Hai tay danh xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao.




Luwng, bung, lwon: Nghiéng ngudi
sang hai bén, két hop tay chéng hong,
chan budc sang phai, sang trai.

Chan: Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé phia
trude, mot chan vé sau.

- 5 tudi: Giir thing bang co thé
khi thuc hién van dong va kiém
soat dugc van dong

- 4 tudi: Giir thang bang co tl}é

bi bang mép ngoai ban chan, di khuyu
goi.

Di ndi ban chan tién, 1ui.

Di trén day (day dat trén san)

Di thing bang trén ghé thé duc

Pi Lén Xudng Van Déc

Chay cham trong khoang 100 - 120m.

Di, chay thay doi toc do, hudng, zich
zac theo Iénh.

MT 2  khi thyc hién van dong va ki€ém . o _
soat duoc van dong chay lién tuc 150m khong gi61 han thoi
- 3 tudi: Giit thing bang co tl}é g!an . o . .
khi thuc hién van dong va kiém di theo duong hep, treo ’len xuong ghé
soat dugc van dong chay theo duong zich zac
Chay lién tuc 18m trong khoang 10
giay
Pi, chay thay d6i huéng zich zic theo
1énh.
Tung bong 1én cao va bit.
Tung, dap bat bong tai chd.
e , Pi va dap bat bong
i gntg((i)lr; Phoi hop tay mit trong Chuyén, bit bong qua dau, qua chan
\4 .
;I tuéi'gPhéi hop tay mét tron Nem xa bang I tay, 2 tay.
MT 3 van dér;g opray 8 Ném tring dich bang 1 tay, 2 tay.
] 3 @ (x; i: Phéi hop tay mét trong "tl)“l,mg bong cho nguoi doi dién va bat
van dong ong .
Lan bong dich dac bang 2
Pap va bat bong bang 2 tay
Lan Bong Va Di Theo Bong
- 5 tubi: Thé hién nhanh, manh 1y . \ A
: <72 |Bo bang ban tay, ban chan 4-5 m.
MT 4  khéo trong thyc hién bai tap tong © DANg bAn fay, ban ehan

hop

Bo dich dic qua 7 diém




- 4 tudi: Thé hién nhanh manh,
khéo trong thyc hién bai tip tong
hop

- 3 tudi: Thé hién nhanh manh,
khéo trong thyuc hién bai tip tong
hop

Bo chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m

Bat lién tyc vao vong

Bat xa 40 — 50cm

Bat — nhay tir trén cao xudng 40 - 50cm
Bat tach chan, khép chan qua 7 6

Bat tai chd, bat tién vé trude.

Truon két hop tréo qua ghé dail,5m x
30cm.

Tréo 1én xudng 7 gidng thang.

Bat qua vat can 15 - 20cm.

Nhay 16 co Sm.

Tréo 1én, xuéng thang & d§ cao 1,5 m
so v&i mat dat

MT 5

- 5 tudi: Thue hién duoc cac van
dong. Phdi hop duoc ctr dong
ban tay, ngon tay, phdi hop tay —
mat trong mot s6 hoat dong

- 4 tudi: Thuce hién duoc cac van
dong. Phdi hop duoc ctr dong
ban tay, ngon tay, phdi hop tay —
mat trong mot s6 hoat dong

- 3 tudi: Thuc hién duoc cac van
dong. Phdi hop duoc ctr dong
ban tay, ngon tay, phdi hop tay —
mét trong mot s6 hoat dong

Bé, nan.

X6, cat dudng vong cung.

Cac loai cu dong ban tay, ngén tay va
co tay.

Tb, dd theo nét.

Lap rap.

Cai, co1 cuc, kéo khod (phéc mo tuya),
xau, luon, budc day.

vé hinh ngudi sao chép cac chir sO

cat dugc theo duong vién cua hinh vé

xép chong 12 dén 15 khdi

1.2. Giao duc dinh dwdng va sirc khoé

MT 6

- 5 tudi: Lua chon dugc mot sb
thuc pham khi dugc goi tén
nhém

- 4 tudi: Biét duge mot sb thuc
pham khi dugce goi tén nhom

- 3 tudi: Noi dung tén mot sb
thuc pham quen thudc khi nhin
vat that hodc tranh anh( Thit, c4,

tring, sira, rau...)

Nhan biét, phan loai mét sb thuc pl}ém
thong thuong theo 4 nhom thyc pham.




MT 7

- 5 tudi: N6i duoc tén mot sb
mon an hing ngdy va dang ché
bién do gian: rau c6 thé ludc, ndu
canh; thit c6 thé ludc, ran, kho:
gao niu com, nu chéo...

- 4 tudi: N6i duoe tén mot sb
mon an hing ngay va dang ché
bién do gian: rau co thé ludc, niu
canh; thit c6 thé ludc, ran, kho:
gao niu com, nau chéo. ..

- 3 tudi: Biét tén mot sé moén an
hang ngay: Tring ran, ca kho,
canh rau...

Lam quen v&1 mét s6 thao tac don gidan
trong ché bién mdt s6 mon an, thire
uong.

MT 8

- 5 tudi: Biét an nhiéu loai thirc
an, an chin, uéng nudc dun so6i
dé khoe manh; uéng nhiéu nude
ngot, nudc co ga, an nhiéu db
ngot dé béo phi khong c6 loi cho
suc khoe.

- 4 tudi: Biét an dé cao 16n, khoe
manh, thong minh va biét an
nhiéu loai thirc dn khac nhau dé
du cac chat dinh dudng

- 3 tudi: Biét an dé cao 16n, khoe
manh, thong minh va chép nhan
an nhiéu loai thtrc an khac nhau

Nhan biét cac bira an trong ngay va ich
loi ctia an udng du luong va du chat.

Nhén biét sy lién quan gitra an udng voi
bénh tat (ia chay, sdu rang, suy dinh
dudng, béo phi...).

MT 9

- 5 tudi: Str dung d6 dung in
uong thanh thao.

- 4 tudi: Ty cAm bat, thia xac an
gon gang, khong roi vai, do thuc
an.

- 3 tudi: Str dung bat, thia, coc
ding cach.

Ty cAm bét dia, thia xtc an thanh thao

MT 10

- 5 tudi: Thuc hién mét sd viée
don gian

- 4 tudi: Thuc hién mét sb viée
khi duoc nhic nho

- 3 tudi: Thuc hién mét sb viée
don gidn voi1 sy giup do cua
nguoi 1on

Tép luyén ky nang: Danh rang, lau mat,
ria tay bang xa phong.

Di v¢ sinh ding noi quy dinh, su dung
do dung vé sinh dang cach.

Str dung dd dung phuc vu dn udng




MT 11

- 5 tudi: Co mot sb hanh vi va
thoi quen tot trong an udng

- 4 tudi: C6 mdt sd hanh vi tdt
trong an udng

- 3 tubi: C6 mdt sd hanh vi tdt
trong an udng khi dugc nhic
nho: Udng nude da dun soi. ...

Tap luyén mot sb thoi quen tdt vé giir
gin strc khoe.

MT 12

- 5 tudi: Tré c6 mot sd hanh vi va
thoi quen tbt trong vé sinh,
phong bénh: V¢ sinh rang mi¢ng:
sau khi an hoac trudc khi di ngu,
sang ngu day.

- 4 tudi: Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen t6t trong vé sinh,
phong bénh khi duogc nhic nho

Tap luyén mot sb thoi quen tot vé gl
gin stc khoe. Che miéng khi ho, hat
hoi...

MT 13

- 5 tudi: Biét nhimng noi nhu: hd,
a0, bé chira nudc, giéng, bui
ram. .. 1a nguy hiém va néi duoc
mdi nguy hiém khi dén gan

- 4 tudi: Nhan ra nhiing noi nhu:
ho, ao, muong nudc, subi, bé
chtra nudc. ..1a noi nguy hiém,
khong duoc choi gan.

Nhan biét nhitng noi khong an toan
nguy hiém dén tinh mang

MT 14

- 5 tudi: Biét ban 13, bép dién,
bép 10 dang dun, phich nudc
nong...1a nhimg vat dung nguy
hiém va noi dugc moi nguy hiém
khi dén gan; khong nghich céc
vat sac,nhon.

- 4 tudi: Nhan ra ban 13, bép dang
dun, phich nudc nong.... 1a nguy
hiém khong dén gan. Biét cac
vat sic nhon khong nén nghich.
- 3 tudi: Nhan ra va tranh mot so
vat dung nguy hiém, biét tranh
noi nguy hiém, biét tranh 1 s6
hanh dong nguy hiém khi dugc
nhic nho.

Nhan biét va Ph(‘)ng tranh nhiing vat
dung nguy hiém dén tinh mang.

MT 15

- 5 tudi: Tré nhan biét dugc nguy
co khong an toan khi dn udng va

phong tranh: Biét: cudi dua trong

Nhan biét va phong tranh nhiing hanh
dong nguy hiém trong dn uong




khi an, ubng hodc khi an cac loai
qua c6 hat dé bi hoc sic,....

- 4 tudi: Khong cudi dua trong
khi an, uéng hoac khi an cac loai
qua co hat.....

- 3 tudi: Khong cudi dua trong
khi an, uéng hoac khi an cac loai
qua c6 hat, khong tu 1dy thude
ubng

- 5 tudi: Nhan biét mot s6 truong
hop khong an toan va goi nguoi
gitp 4o

Nhén biét mot s6 trudng hop khéan cap

MT 16 . g ‘ AR

- 4 tuoi: Biét mot so hanh dong  |va goi nguoi giup do.

nguy hiém va phong tranh khi

dugc giup do

- 5 tudi: Thuc hién mot s6 quy

dinh ¢ trudng, noi co 0 & L

ailntogn TUOTg, N1 CONg Cong ve Nhan biét va phong tranh nhitng hanh
MT 17 dong nguy hiém, nhitng no1 khong an

- 4 tu6i: Nhan ra mét sb truong
hop nguy hiém va goi nguoi gitp

do

toan

2. Gi4o duc phat trién nhén thic

2.1. Kham pha khoa hoc

MT 18

- 5 tudi: Phoi hop céc gidc quan
dé quan sat, xem xét va thao luan
vé su vat, hién tuong nhu su
dung céc gidc quan khac nhau dé
xem x¢€t 14, hoa, qua... va thao
luan vé dic diém caa d6i tuong.
- 4 tudi: Phoi hop céc gidc quan
dé xem xét sy vat, hién tuong
nhu két hop nhin, sO, ngti,
ném... dé tim hiéu dic diém cua
d6i tuong

- 3 tudi: St dung cac gidc quan
dé xem xét, tim hiéu dbi tuong:
Nhin, nghe, ngu, so.. . d¢ nhan
ra dic diém noi bat cta ddi
tuong.

Chtic ning clia cac giac quan va mot s6
bo phan khéc cua co thé.

Dic diém, ich loi va tac hai ctia con vat
Dic diém, ich loi va tac hai cua cay,
hoa , qua

MT 19

- 5 tu6i: Lam thir nghiém va sir

dung cong cu don gian dé quan

Mot sO dac diém, tinh chat cia nudc




sat, so sanh, du doan, nhan xét va
thdo luan. Vi du: Thir nghiém
gieo hat/ trong cdy duogc tudi
nuoc, theo doi va so sanh sy phat
trién.

- 4 tudi: Lam thtr nghiém va st
dung cong cu don gian dé quan
sat, so sanh, du doan.

- 3 tubi: Lam thir nghiém don
gian voi sy giap do cua ngudi
16n dé quan sat, tim hiéu d6i
tuong.Vi du : Cac vat vao nude
dé nhan biét vat chim hay noi.

Tré quan sat, so sanh, du doan, nhan xét
va théo luan vé phuong tién, luat I¢ giao
théng

Qua trinh phat trién cta cay, con vat,
diéu kién sdng ctia mot sb loai cay, con
vat

MT 20

- 5 tudi: Thu thap thong tin vé
dbi tuong bang nhiéu cach khac
nhau: Xem sach, tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va thao luan.

- 4 tudi: Thu thap thong tin vé
dbi tuong bang nhiéu cach khac
nhau: xem sach, tranh anh, nhan
xét va tro chuyén.

- 3 tudi: Thu thap thong tin vé
dbi tuong bang nhiéu cach khac
nhau c6 sy goi m¢ cua co giao
nhu: Xem sach, tranh anh va tro
chuyén vé dbi tuong.

Qua trinh phat trién cia cdy, con vat,
diéu kién séng ctia mot sd loai cdy, con
vat

Khong khi, cac ngudn anh sang va su
can thiét cia né voi cudc song con
nguoi

bac diém, cong dung va cach st dung
do dung, do choi

MT 21

- 5 tudi: Phan loai cac d6i tuong
theo nhitng dau hiéu khac nhau.
- 4 tudi: Phan loai cac ddi tuong
theo mot hodc hai dau hiéu.

- 3 tudi: Phan loai cac ddi tuong
theo mot dau hidu nodi bat

Phén loai d6 dung, d6 choi theo 2 - 3
dau hiéu.

MT 22

- 5 tudi: TO mo tim toi, kham pha
cac su vat, hién tuong xung
quanh nhu dat cau hoi vé su vat,
hién tugng: “Tai sao c6 mua”...

- 4 tudi: Quan tdm dén nhiing
thay ddi cua su vat, hién tuong
xung quanh véi sy goi y, hudng
dan cta co gido nhu dit ciu hoi

vé nhitng thay do6i1 cua sy vat,

Pic diém cong dung ctia mot s6
phuong ti€n giao thong va phan loai
theo 2 - 3 dau hi¢u.

Tim to1, kham pha cac su vat, hién
tugng xung quanh nhu dit cau hoi vé su
vat, hién tugng: Tai sao c6 mua?...




hién tugng: Vi sao cay lai héo?
Vi sao 14 cay bi uot?....

- 3 tudi: Quan tam htng tha véi
cac su vat, hién tuong gﬁn giii
nhu cham chu quan sat sy vat
hién tugng; hay dat cau hoéi vé
dbi tuong.

- 5 tudi: Giai quyét van dé don
gian bang cac cach khac nhau.

- 4 tudi: St dung cach thire thich
hop dé giai quyét van dé don

Mot s6 hién tuong thoi tiét thay doi
theo mua va thir tu cac mua

MT 23 |gian. Vidu “lam cho van déc  |Su thay d6i trong sinh hoat cta con
hon dé 6 t6 chay nhanh hon nguoi, con vat va cay theo mua
- 3 tu6i: Mo ta nhitng dau hiéu  (Cac mua trong nim
nod1 bat cua doi tugng dugc quan
sat vo1 sy goi mo cua co gio.
5 tudi: Nhan xét duoc mdi quan
hé don gian cua su vat, hién
tuong. Vi du: “Nap coc cd nhirng
giot nudc do nude nong boc
hoi”.
- 4 tudi: Nhan xét dugc mot sd Quan sat, phan doan mébi lién hé don
MT 24 |mo6i1 quan hé don gian cla sy vat, |gian gilta con vat, cay vo1 moi truong
hién tuong gan giit. Vi du “Cho |song.
thém duong muodi/ mudi nén
nudc ngot/ man hon”
- 3 tudi: Nhan ra mot vai moi
quan hé don gidn cua su vat, hién
tuong quen thudc khi dugce hoi.
CS95: Dy doan mot s6 hién N A pin ik .
T S . 7, Mot so hién tuong thoi tiét thay doi
MT 25 tuong tu nhién don gidn sap xay N R
A theo mua va thir tu cac mua
CS94: Noi dugc mot s6 dic diém 2. . ,
Rev A, o g\ < Su thay doi trong sinh hoat cua con
MT 26 n6i1 bat ciia cac mua trong nam = Ar XA \
. X nguoi, con vat va cay theo mua
noi tre song
- 5 tu6i: Thé hién hiéu biét vé d6i| . ..z . o
. o - Bac diém, cong dung va céach su dung,
tuong qua hoat dong choi, am A )
\ ; do choi.
nhac va tao hinh... N D
MT 27 Mot s6 moi lién hé don gian gitra dac

- 4 tudi : The hién mét sb hicu
biét vé doi tugng qua hoat dong

choi, am nhac va tao hinh

diém cau trac voi cach st dung cia do
dung, d6 choi quen thudc.




- 3 tuo1i: Thé hién mot so diéu
quan sat duoc qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao hinh. ..

MT 28

- 5 tudi: Nhan xét, thao luan vé
dic diém, su khac nhau, giéng
nhau cua cac doi tuong duogc
quan sét.

- 4 tudi: Nhan xét, trd chuyén vé
dic diém, su khac nhau, giéng
nhau cua cac d6i tuong duogc
guan sat.

- 3 tudi: Tén dic diém, cong
dung 1 sé phuong tién giao
thong.

Dic diém, ich loi va tac hai cta con vAt,
cay, hoa, qua, cay luong thuc

Pic diém, cong dung cua mot s6
phuong ti€n giao thong va phan loai
theo 2 - 3 dau hiéu

Tén, dic diém, cong dung cua mot s6
phuong tién giao thong quen thudc.

2.2. Lam q

uen véi mot so khai niém so ding vé toan

MT 29

- 5 tudi: Quan tAm dén cac con s6
nhu thich noi vé s6 luong va
dém, hoi: “Bao nhiéu”; “Day la
may”...

- 4 tudi: Quan tAm dén chir

s6, s6 luong nhu thich dém cac
vat & xung quanh: hoi, bao nhiéu,
s6 may...

- 3 tudi: Quan tm dén s6 luong
va dém nhu hay hoi vé s6 luong,
dém vet, biét str dung ngon tay
dé biéu thi s6 luong.

Pém trén ddi trong xung quanh va dém
theo kha nang

MT 30

- 5 tudi: Nhan biét cac con s
duoc sir dung trong cudc séng
hang ngay.

- 4 tudi: Nhan biét y nghia cac
con sb dugc st dung trong cudc
song hang ngay.

Nhan biét chit s, s luong va sb thu
thu trong pham vi 10

MT 31

- 5 tudi: Tach/ gop cac nhom dbi
tugng trong pham vi 10 va dém.
- 4 tudi: Gop/ tach hai nhom doi
tugng c6 s luong trong pham vi
5, dém va noi duoc két qua.

- 3 tudi: Biét tach — gdp va dém
hai nhom ddi tugng cing loai ¢6

téng trong pham vi 5.

Tach, gop cac nhom dbi tuong bang cac
cach khac nhau va dém.

Tach gop sb luong trong pham vi 6 va
dém




Tach gop sO luong trong pham vi 7 va
dém

Tach gop sO luong trong pham vi 8 va
dém

Tach gop sd luong trong pham vi 9 va
dém

Tach gop sd luong trong pham vi 10 va
dém

MT 32

- 5 tudi: Dém trén d6i tuong
trong pham vi 10 va dém theo
khé nang.

- 4 tudi: Bém trén d6i tuong
trong pham vi 10

- 3 tudi: Bém trén cac d6i tuong
giong nhau va dém dén 5

Pém trén cac ddi twong trong pham vi 8
va dém theo kha ning
Pém trén cac doi twong trong pham vi 7
va dém theo kha nang

MT 33

- 5 tudi: Nhan biét cac sb tir 5 —
10 va sir dung céc sd d6 dé chi sb
lugng, s6 thir thy.

- 4 tudi: Str dung cac sb tir 1- 5
dé chi sb luong, s6 thtr tu.

Pém trén cac ddi tuong trong pham vi
10 va dém theo kha nang.

MT 34

- 5 tudi: So sanh sb luong cla ba
nhom ddi tugng trong pham vi
10 bang cac cach khac nhau va
no6i dugc két qua: bang nhau,
nhiéu nhat, it hon, it nhat.

- 4 tudi: So sanh sb luong cua hai
nhom d6i twong trong pham Vi
10 bang cac cach khac nhau. Va
no6i duoc tir nhidu hon, it hon,
bang nhau. ..

- 3 tudi: So sanh sb luong hai
nhom dbi teong trong pham vi 5
bang cac cach khac nhau va noi
duoc céc tir: Bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

So sanh 2 nhém ddi tugng trong pham
vi 8 va noi duoc cac tir bang nhau,
nhiéu hon, it hon

So sanh 2 nhém doi twong trong pham
vi 10 va néi duge cac tir bang nhau,
nhiéu hon, it hon




- 5 tudi: Biét sap xép cac d6i
tuong theo trinh ty nhat dinh
theo y€u cau.

Ghép thanh cdp nhiing d6i tuong co

MT 35 2. . .z FOLTN
- 4 tudi: Nhén ra qui tac xap xép |moi lién quan.
cua it nhat 3 doi tugng va sao
chép lai.
- 5 tudi: Nhan ra cac quy tic sap
MT 36 x€p (mau) va sao chep lai. So sanh, phat hién quy tic sap xép va
- 3 tudi: Nhan ra quy tac sap xép sdp xép theo quy tic.
don gian( mau) va sao chép lai.
- 5 tudi: St dung dugc mdt )
dung cu dé do, dong va so sanh,
noi két qua.
j f‘ tu01:A Su‘.’ .dung dL,rQC d};ng €U Po d6 dai mot vat bang cac don vi do
d€ do d dai dung tich cua 2 doi khac nhau
MT 37 [tuong, noi két qua do va so sanh e ) Lo
2. , e »[Po dd dai cac vat, so sanh va dién dat
- 3 tudi: So sanh hai doi tuong vé|; 1. .
; e e T két qua do.
kich thudc va no1 dugce cac tur:
To hon — nho hon; Dai hon —
ngan hon; Cao hon - thap hon;
Bang nhau.
5 t DL L X
MT 38 tu01 Sang (2o ra méu sap xEp Tao ra qui tac sap xép.
va tlep tuc sap xep
CS107: Chi ra dugc khéi ca s o Ay A s
LA Loy 1A }l’ Goi tén duoc khoi cau, khoi vudng,
MT 39 khoi vuong, khoi chir nhat va Lot 1Al A 1A A A
Z. N khoi chit nhat va khoi tru theo yéu cau
khoi try theo yéu cau
- 5 tudi: ‘Got tén va chi ra cac
diém glong, khac nhau gitra hai
khéi cau va khéi try, khoi vudng N £ . S ,
va khéi chit nhat. T,ao ra 1’1:1(_)1: s0 hinh hinh hoc bang cac
4 tudic Chi e didm eid .lcach khac nhau.
- 4 tuoi: Chira cac diém giongva|_ =~ ., o foa ‘.
MT 40 khac nhau gifra 2 hinh (tron va Nh? n bfﬁgg‘-’lhﬁen ﬁ}?i{?‘%’tkho{ ha
tam gidc, vudng va chir nhat...) vuong,’ o1¢ u"n at, kKhot try va nhan
N ) R dang céac khoi hinh doé trong thuc té.
- 3 tu6i: Nhan dang va goi tén
cac hinh: Tron, vudng, tam giac,
chir nhat.
- 5 tudi: Str dung 161 n6i va hanh Xéc dinh vi tri ctia d6 vat so v6i ban
MT 41 |dong d€ chi vi tri cia d6 vat so  [than tré, véi ban khac, vai mdt vat nao

v&1 vat lam chuan.

do lam chuan.




- 4 tudi:Str dung 161 néi va hanh
dong dé chi vi tri cua do vat so
vo1 nguoi khac.

- 3 tudi: Sir dung 151 noi va hanh
dong dé chi vi tri cua dbi tuong
trong khong gian so sanh ban
than.

MT 42

- 5 tudi: Goi diing tén cac

thir trong tudn, cdc mua trong
nam.

- 4 tudi: M6 ta cac su kién xay ra
theo trinh tu thoi gian trong ngay

Goi tén cac thi trong tuan.

MT 43

CS110: Phan biét dugc hom qua,
hom nay, ngady mai qua cac su
kién hang ngay

Nhan biét hom qua, hém nay, ngay mai.

2.3. Kham

pha xa hoi

MT 44

- 5 tudi: No6i diing ho, tén, ngay
sinh, gidi tinh cua ban than khi
dugc hoi, tro chuyén.

- 4 tudi: Noi ho va tén, gidi tinh
cua ban than khi dugc hoi, tro
chuyén.

- 3 tudi: Noi duoc tén, tudi, gisi
tinh cua ban than khi dugc hoi,
tro chuyén

Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dac diém
bén ngoai, s& thich cua ban than va vi
tri cua tré trong gia dinh

MT 45

- 5 tudi: Noi tén, tudi, gidi tinh,
cong viéc hing ngay cua cac
thanh vién trong gia dinh khi
dugc hoti, tro chuyén, xem anh vé
gia dinh.

- 4 tudi: Noéi ho, tén va cong vigc
ctia bd, me, cac thanh vién trong
gia dinh khi dugc haéi, tro
chuyén, xem anh vé gia dinh

- 3 tudi: Noi duge tén cia bd me
va cac thanh vién trong gia dinh.

Céc thanh vién trong gia dinh, nghé
nghié¢p cua bod, me, s& thich cua cac
thanh vién trong gia dinh

MT 46

- 5 tudi: Noi dia chi gia dinh
minh (s0 nha, duong phd/ thon,
xO6m), s6 dién thoai (néu co)...

khi dugc héi, tro chuyén.

Noi duoc dia chi gia dinh minh nhu s6
nha, tén duong, s6 di¢n thoai cua nguoi
than.




- 4 tudi: Noi dia chi cua gia dinh
minh (s6 nha, dudng phd/thon,
x6m) khi dugc hoi, tro chuyén

- 3 tudi: Noi duoc dia chi cua gia
dinh khi dugc héi, tro chuyén,
xem hinh anh vé gia dinh.

MT 47

- 5 tudi: N6i ho tén va dic diém
cua cac ban trong 16p khi duoc
hoi, tro chuyén.

- 4 tudi: N6i tén va mot vai dic
diém cua céc ban trong 16p khi
duoc hoi, tro chuyén.

- 3 tudi: Noi tén trudng — 1p, cd
gido, ban, d6 choi, d6 dung trong
16p khi dugce hoi, tro chuyén.

Ho tén va mot vai dac diém cua cac
ban, cac hoat dong cua tré ¢ truong

MT 48

5 tudi: Noi tén, cong viéc cua co
giao va cac bac cong nhan vién
trong nha truong khi dugc hdi va
tro chuyén

- 4 tudi: Noi tén, mot s6 cong
vig¢c cua cO giao va cac bac cong
nhan vién trong trueong khi duoc
hoi, tro chuyén.

Nhirng dac diém noi bat cua truong 16p
mam non; cong vi¢c cua cac cd bac
trong truong.

MT 49

5 tu6i: Noi tén, dia chi va mo ta
mot sd dic diém ndi bat cua
truong, 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

- 4 tudi: Noi tén va dia chi cua
truong, 16p khi dugc hoi, tro
chuyén

Nhirng dac di€ém ndi bat cua truong, 16p
mam non

MT 50

- 5 tudi: Noi dic diém va su khac
nhau ctia mot sb nghé. Vi du: noi
“nghé nong 1am ra lua gao, nghé
xay dung xay nén nhirng ngoi
nha moi1”...

- 4 tudi: Ké tén, cong viéc, cong
cu, san phém, ctia mot sd nghé

khi dugc tro chuyén.

Tén goi, cong cu, san phém, cac hoat
dong va y nghia cua cac nghé pho bién,
nghé truyén thong cua dia phuong.




- 3 tuoi: Ké tén va nod1 duoc san
pham cua nghé néng, nghé xay
dung...khi dugc hoi, tro chuyén.

MT 51

- 5 tudi: Ké tén mot s6 18 hoi va
néi vé hoat dong ndi bat cua
nhitng dip 1& hoi. Vi du néi:
“Ngay Qudc khanh (ngay 2/9) ca
phé em treo co, bd me duogc nghi
lam va cho em di choi cong
vién...”

- 4 tudi: Ké tén va noi dic diém
clia mot sd ngay 18 hoi

- 3 tudi: K& tén va ndi duge mot
s6 ngay 18 hoi.

Tén mot s6 18 hoi: Ngay khai giang, Tét
Trung thu

MT 52

- 5 tudi: Ké tén va néu mot vai
nét dac trung cua danh lam,
thang canh, di tich lich sir ciia
qué huong, dat nudc.

- 4 tudi: Ké tén va néu mot vai
dic diém cua canh dep, di tich
lich st & dia phuong.

- 3 tudi: Ké tén mot vai danh
lam, thang canh ¢ dia phuong

Dac diém nodi1 bat cua mot so di tich,
danh lam, thang canh, ngay 1€ hoi, sy
kién van hoda ctua qué huong, dat nudec.

MT 53

CS97: Ké duoc mot so dia diem
cong cong gan giii noi tré song

Pac diém nodi1 bat cia mot so dia di€ém
cong cong gan giii noi tré song nhu nha
cong dong, cong vién, cOng an, truong

hoc ...

3. Gi4o duc phat trién ngon ngir

3.1. Nghe hiéu 101 néi

MT 54

- 5 tudi: Thuc hién duoc cac yéu
cau tap thé, vi du: “Cac ban co
tén bat dau bang chir cai T dimg
sang bén phai, cac ban c6 tén bat
dau bang chir cai H dimg sang
bén trai”

Nghe hi¢u ndi dung cac cau don, cau
ma& rong, cau phue.

MT 55

- 5 tudi: Hiéu nghia tir khai quat:
phuong tién giao thong, dong
vat, thuc vat, d6 dung (d6 dung
gia dinh, d6 dung hoc tap...)

- 4 tu6i: Hiéu nghia tir khai quat:
rau qua, con vat, dd g5. .

Hiéu va lam theo duoc 2 - 3 yéu cau
lién tiép.




- 3 tudi: Hiéu nghia tir khai quat
gan gt

MT 56

- 5 tudi: St dung cac tur chi su
vat, hoat dong, dac diém... phu
hop véi ngilt canh.

- 4 tudi: Sir dung dugc cac tu chi |,
su vat, hoat dong, dac diém....

- 3 tudi: Sir dung dugc cac tu
thong dung chi sy vat, hoat dong,
dac diém...

Phat am cac tleng ¢ phu 4m dau, phu
am cudi gan gidng nhau va cac thanh
diéu.

MT 57

: 5 tudi: Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc phu hop
voi do tudi.

- 4 tudi: Nghe ké truyén phu hop
voi do tudi.

- 3 tudi: Nghe ké truyén

Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén
doc phu hop véi do tudi.

MT 58

- 5 tudi: Lang nghe va nhan xét ¥
kién ctia nguoi ddi thoai

- 4 tudi: Lang nghe va trao doi
v6i nguoi dbi thoai

- 3 tudi: Lang nghe va tra 1oi
duoc cau hoi ciia ngudi d6i thoai

Nghe hi¢u ndi dung cac cau don, cau
mo rong, cau phuec.

MT 59

- 5 tudi: Sr dung cac tir: “Cam
on”; “Xin 16i”, “Xin phép”,
“Thua”, “Da”, “Vang”, phu hop
v6i timg tinh huéng

- 4 tudi: St dung cac tir nhur moi
¢O, moi ban, cam on, xin 16i
trong giao tiép.

- 3 tudi: S dung cac tu “ vang a”

“da” “thua”... trong giao ti€p.

Lang nghe nguoi khac noi, nhin vao
mat ngudi noi.

Noi va thé hién ctr chi, di¢u bo, nét mat
phti hop véi yéu cau, hoan canh giao
tiép.

3.2. Sir dung 101 néi trong cudc song hiang ngay

MT 60

-5 tudi: Poc biéu cam bai tho,
dong dao, ca dao...

-4 tuéj: Doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao...

- 3 tudi: Poc thude bai tho, ca

dao, dong dao.

DPoc tho, ca dao, déng dao, tuc ngfr, ho
Ve.




- 5 tu6i: Pidu chinh giong noi
phu hop v6i nglt canh
- 4 tudi: Biéu chinh giong ndi

Tra 161 cac cau hdi veé nguyén nhan, so
sanh: Tai sao? Co gi giong nhau? CO gi

MT 61 |phu hop véi hoan canh khi duge khac nhau? Do dau ma c6?.

nhac nho. Dit cac cAu hdi: Tai sao? Nhu thé nao?

- 3 tu6i: Noi du nghe khong noi liLam bang gi?.

nhi.

- 5 tudi: Miéu ta sy viéc voi mot

sO thong tin v€ hanh dong, tinh  [Ph4t 4 am céc tleng c¢6 phu 4m dau, phu
MT 62 cach, trang thai... cia nhan vat. am cudi gan gidng nhau va cac thanh

- 4 tudi: No6i 10 dé ngudi nghe co6 (diéu.

thé hiéu duoc tré bat trude tiéng kéu cua con vat

- 3 tudi: Noi 13 céc tiéng

- 5 tudi: Dung duogc cau don, cau

ghép, cau khang dinh, cau phu

dinh, cau ménh 1énh. .. N i T

2 . . Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét

- 4 tuoi1: St dung duoc cac loai )y A x s X 1A 1Y ,
MT 63 | . ~ . A 2 cua ban than rd rang, dé hi€éu bang cac

cau don, cau ghep, caukhang || 400 Ay ohép khac nhau

dinh, cau pht dinh > Cau S1Cp '

- 3 tudi:Str dung duoc cau don,

cau ghép.

- 5 tudi: Ké chuyén theo tranh

minh hoa va kinh nghiém cua

ban than K& chuyén theo 16i din cita o, ké th

2o nAA o2 T A , . K& chuyén theo 101 dan cua co, ké theo
MT 64 |- 4 tudi: Mo ta hanh dong cua cac ye
A A tranh.

nhan vat trong tranh.

- 3 tudi: Nhin vao tranh minh hoa

va goi tén nhan vat trong tranh.

- 5 tudi: Pong duoc vai clia nhan

vat trong truyén.

- 4A tuolz ]E?at chli:oc {;u_)ng noi, Péng kich.
MT 65 (di¢u b cua nhan vat trong 5 ; .

v K¢é chuyén theo do vat, theo tranh.

ruyén.

- 3 tudi: Bat chudc giong néi cac

nhan vat trong truyén.

- 6i: K& 16 rang, co trinh 2y a .

? fuo ; NC TO Tang, €0 t‘ tu » K€ lai su viéc theo trinh tu.

ve su viéc, hién tuong naodoéde | ¢ T, T

MT 66 |ngudi nghe c6 thé hiéu duoc. No1 va thé hién cu chi, di€u bo, nét mat

- 4 tudi: K& lai su viéc theo trinh
tur.

phu hop voi yéu cau, hoan canh giao
tiép.




- 3 tudi: Ké lai duoc nhiing su
viéc don gian da dién ra cua ban
than : Tham 6ng ba, di choi, xem
phim...

MT 67

- 5 tudi: Ké co thay doi mot vai
tinh tiét nhu thay tén nhan vat,
thay doi két thiic, thém bét su
kién... trong ndi dung truyén.

- 4 tudi: Ké chuyén c6 mé dau,
két thiic

- 3 tudi: Ké lai truyén don gian
da dugc nghe véi su giap do cua
nguoi 1on

Ké lai truyén da dugc nghe theo trinh
tur.

Ké chuyén theo dd vat, theo tranh.

3.3. Lam q

uen v@i viée doc, viéet

MT 68

- 5 tudi: Chon sach dé “doc” va
xXem

- 4 tudi: Chon sach dé xem

- 3 tudi: Pé nghi nguoi khac doc
sach cho nghe, tu gid sach xem
tranh.

Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau

MT 69

- 5 tudi: Nhan dang céc chir cai
trong bang chir cai tieng viét.
- 4 tudi: Nhan dang 1 s6 chir cai

Nhan dang céac chir cai.

MT 70

- 5 tu6i: Nhan ra ki hiéu thong
thuong: nha v¢ sinh, noi nguy
hiém, 16i ra — vao, cAm lira, bién
béo giao thong...

- 4 tudi: Nhan ra ki hiéu thong
thuong trong cudce song: nha vé
sinh, cam Itra, noi nguy Su dung
ki hiéu dé “viét”: tén, lam vé tau,
thiép chic mu:ng,..hiém.

Lam quen v41 mot sé ky hiéu thong
thuong trong cude song (nha v¢ sinh,
161 ra, noi nguy hiém, bién bao giao
thong: duong cho nguoi di bg,...)

MT 71

- 5 tudi: T6 d6 cac nét chit, sao
chép mot s6 ki hiéu, chit cai, tén
cua minh.

- 4 tudi: Lam quen voi cac hudng
viét cua cac nét chir

- 3 tudi: Thich v& “ viét” nguéch

ngoac.

Lam quen v&i cach doc va viét tiéng
Viét:

+ Hudng doc, viét: Tir trai sang phai, tir
dong trén xudng dong dudi.

+ Hudng viét cua cac nét chir, doc ngit
nghi sau cac dau.




5 tudi: Biét cach “doc sach” tir
trai sang phai, tir trén xubng
duéi, tir dau sach xubng cudi
sach.

Phan biét phan mé& dau, két thuc cia
sach.

Lam quen véi cach doc va viét tiéng
Viét:

MT 72 e, , A . 5 18t: tr trai
- 4 tu61: Cam sach dung chicéu va Hﬁrontg d(;_)‘c, VleE' t tr;al se(lir}g
gi¢ tung trang d€ xem tranh anh. g al, trdong tren xuong dong
“DPoc” sach theo tranh minh hoa ( 11:011. N
o Hudng viét cua cac nét chir; doc
doc vet) P , Y
ngat nghi sau cac dau.
79: Thich doc nhitng chir da . . N .
C.§ 1eh GoC itmeg ¢ a "Poc" truyén qua céc tranh v€. Poc cac
MT 73 |bi€t trong moi trudng xung N A o
chir cai trong tén ctia minh...
guanh
CS81: C6 hanh vi gitr gin, bAO V€| ~.. . . .
MT 74 |, Vi gl gin, Ve Gitr gin, bao v¢ sach.
sach
Lam quen véi cach doc va viét tiéng
Viét:
CS90: Biét “viét” chir theo thir tu| « Hudng doc, viét: tir trai sang
MT 75 [tir trai qua phai, tir trén xuong phai, tr dong trén xuong dong

dudi

dudi.
o Hudng viét cua cac nét chir; doc
ngdt nghi sau cac dau.

4. Giao duc phat trién tinh cam va ky niing xa hi

4.1. Thé hién y thirc vé ban than

- 5 tudi: Noi duoc ho tén, tuoi,
gid1 tinh ctia ban than, tén bo,
me, dia chi nha hoac dién thoai

Diém giong va khéac nhau ctia minh véi
nguoi khac.

MT 76 |- 4 tudi: Noi dugc tén, tudi, gidi | S¢ thich, kha ndng cta ban than,
tinh cua ban than, tén bo, tén me Tén, tudi, gisi tinh cta ban than, cua
- 3 tudi: Noi duoc tén tudi, gidi  nguoi than.
tinh cua ban than.
- 5 tudi: Noi duoc diéu bé thich,
khong thich, nhitng viéc bé lam
dugc va nhiing diéu bé khong

MT 77 |lam duoc S& thich, kha ning, ctia ban than

- 4 tudi: Néi duoc diéu bé thich,
khong thich, nhitng viéc gi bé co

thé 1am dugc.




- 3 tudi: Néi duoc diéu bé thich,
khong thich.

MT 78

- 5 tudi: Co ging tu hoan thanh
cong viéc duogc giao

- 4 tudi: CH gang hoan thanh
cong viéc dugce giao( Truc nhat,
don d6 chot)

- 3 tudi: CH gang thuc hién cong
viéc don gian dugc giao ( Chia
gidy ve, xép do choi)

Thyc hién cong viéc dugc giao (truc
nhat, x€p don do6 choi...).
Manh dan, ty tin bay to ¥ kién.

MT 79

5 tudi: Biét minh la con/ chau/
anh/ chi/ em trong gia dinh.

Vi tri va trach nhi¢m cta ban than trong
gia dinh va 16p hoc.

MT 80

5 tudi: Biét vang 10i, giup d& bd
me, cO gidao nhirng viéc vira stc.
No6i duoc ho tén, tudi, gidi tinh
ctia ban than, tén bd, me, dia chi
nha hoac dién thoai.

Chu dong va doc 1ap trong mot s6 hoat
dong.

4.2. Thé hi

én su tu tin, tu luc

MT 81

- 5 tudi: Tré biét tu lam mot sd
viéc don gian hang ngay (vé sinh
ca nhan, truc nhat, choi...).

- 4 tudi: Ty chon dd choi, tro
choi theo y thich

- 3 tudi: Manh dan tham gia vao
cac hoat dong, manh dan tra 11
cau hoi

V¢ sinh ca nhan, tryc nhat, choi
Mot s6 qui dinh & 16p

MT 82

5 tuoi: Ty lam mot s viée don
gian hang ngay (v¢€ sinh ca nhan,

truc nhat, choi...).

Chu dong va doc 1ap trong mdt s6 hoat
dong

4.3. Nhan biéet va thé hién cam xic, tinh cdm véi con ngwoi, sw vat, hién twong

Xung quan

h.

MT 83

- 5 tudi: Nhan biét dugec mot sb
trang thai cam xuc: vui, budn, so
hai, tirc gian, ngac nhién, x4u hd
qua tranh; qua nét mat mat, cir
chi, giong nd1 cuia nguoi khac

- 4 tu6i: Nhan biét cam xtc: vui,
budn, so hii, tic gian, ngac
nhién qua nét mat, 161 noi, cir chi,
qua tranh, anh.

Nhan biét mot sb trang thai cam xuc
(vui, budn, so hii, tic gian, ngac nhién,
xau hd) qua nét mat, ctr chi, giong néi,
tranh anh, am nhac.




- 3 tudi: Nhan cam xuc: vui,
budn, so hii, tic gian, qua nét
mat mat, giong noi qua tranh
anh

MT 84

- 5 tudi: Biét biéu 16 cam xuc:
vui, budn, so hai, tic gian, ngac
nhién, x4u ho6. Biéu 16 cam xdc,
tinh cam cua ban than

- 4 tudi: Biéu 16 mot s6 cam xuc:
vui, budn, so hi, tic gian, ngac
nhién

- 3 tudi: Biét biéu 16 cam xuc:
vui, budn, tirc gian.

Bay t6 tinh cdm phu hop voi trang thai
cam xuc cua nguoi khac trong cac tinh
hudng giao tiép khac nhau.

Thé hién hanh vi, cam xtc cua tré véi
con nguoi, con vat va moi trudng xung
quanh

MT 85

- 5 tudi: Thé hién tinh cam ddi
voi Bac HO qua hat, doc tho,
cung cd ké chuyén vé Bac HO

- 4 tu6i: Thé hién tinh cam d6i
voi Bac HO qua hat, doc tho,
cung ¢ ké chuyén vé Bac Ho.

- 3 tudi: Thich nghe ké chuyén,
nghe hat, doc tho, xem tranh anh
vé Bac Ho.

Kinh yéu Bac Hb.

MT 86

- 5 tudi: Biét mot vai canh dep, di
tich lich sir, 1€ hoi va mot vai nét
van hoa truyén théng (trang
phuc, moén an...) cia qué huong,
dat nudc.

- 4 tudi: Biét mot vai canh dep, 18
hoi ctua qué huong, dat nudc

Quan tdm dén di tich lich st, canh dep,
1€ hdi cua qué huong, dat nudce.

MT 87

5 tuoi: Biét an i va chia vui véi
nguoi than va ban be.

Moi quan hé gitra hanh vi cta tré va
cam xuc cua nguoi khac.

MT 88

5 tudi: Nhan ra hinh anh Bac HO
va mot sb dia diém g'fm vO1 hoat
dong cua Bac Ho (chd ¢, noi 1am
viéc...)

- Nhan ra mot s dia diém gén vO1 hoat
dong cua Bac HO thong qua tranh anh,
truyén, sach...

4.4. Hanh vi va quy tac ing xir xa hoi

MT 89

/4
A

- 5 tudi: Thue hién dugc mot sb
quy dinh & 16p, gia dinh va noi
cong cong: Sau khi choi cat d6
choi vao noi quy dinh, khong

lam 6n noi cong cOng, vang 101

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi
cong cong ( Bé do dung, d6 choi dung
chd; trat tu khi n, khi ngu; di bén phai
1& duong)




ong ba, bd me, anh chi, mudn di
choi phai xin phép.

- 4 tudi: Thuc hién duoc mot sb
quy dinh & 16p va gia dinh: Sau
khi choi cit do choi vao noi quy
dinh, gio nga khong 1am 6n,
vang 101 6ng ba, bd me.

- 3 tudi: Thuc hién dugc mot sb
quy dinh & 16p va gia dinh: Sau
khi choi xép cat d6 choi, khong
tranh gianh d6 choi, vang 10i bo
me.

- 5 tuoi: Biét néi cam on, xin 101,
chao hoi 1€ pheép.
- 4 tuo1: Biét nd1 cam on, xin 101,

- Str dung 151 néi va cir chi 18 phép, lich

MT 90 NPT su
chao hoi 1€ phép. & dune 181 n6i. ot chi. 13 phép. lich su
. k. o+ .. « . . |strdungloinoi, ctr chi, 1€ phép, lich su.
- 3 tuoi: Biét chao hoi va ndi cam 5 PAeP
on, xin 101 khi dugc nhac nho...
- 5 tudi: Chu y khi nghe khi co,
ban no6i, khong ngat 161 nguoi
khac. Chit v nehe khi ¢6. b i Kho t
2. . A nghe khi co6, ban néi, khong nga
MT 91 |- 4 tudi: Cht y nghe khi co, ban | Uy hehe X £ng
. 101 nguo1 khac
NOl.
- 3 tudi: Chu ¥ nghe khi ¢, ban
noi.
- 5 tudi: Biét cho dén luot.
MT 92 |- 4 tudi: Biét chd dén lwot khi  [Ton trong, hop tac, chap nhén.
duoc nhac nhd.
- 5 tudi: Biét lang nghe v kién,
trao doi, thoa thuan, chia sé kinh 2 P A - 11es
nghiém véi ban - Lang nghe y kién ctia nguoi khac
MT 93 TR , . Bié 0i, thoa thuan, chia sé kinh
- 4 tuoi: Biét trao doi, thoa thuan N ligéﬁovg?zgnoa thuan, chia se kin
vai ban dé cung thuc hién hoat ghis o
dong chung. (choi, truc nhat ....
5 tudi: Biét tim cach dé giai Nhan x¢t va to thai do voi hanh vi
MT 94 quyét mau thuin (Dung 161, nho |"dung" - "sai", "tot" - "xau".

su can thiép ctuia nguoi khac,
chap nhan nhuong nhin).

Nhan xét va té thai do vé1 hanh vi
"

"dl:ll’lg" - Hsaiﬂ, "tét" - "Xéu .




- 3 tud6i: Cung choi véi cac ban
trong cac tro choi theo nhom
nho.

MT 95

CS42: D& hoa dong voi ban bé
trong nhém choi

Quan tam, chia sé, giup do ban

4.5. Quan tAm dén moi truong

MT 96

- 5 tu6i: Thich cham soc ciy, con
vat than thudc.

- 4 tudi: Thich cham séc cay cdi,
con vat than thudc.

- 3 tudi: Thich quan sat canh vat
thién nhi€n va cham soc cay.

Béao vé cham soc con vat va cay coi.

MT 97

- 5 tudi: Bo rac dung noi quy
dinh.

- 4 tudi: B6 rac dung noi qui dinh
- 3 tudi: B rac dung noi quy
dinh.

Gilr gin v€ sinh moi trudong.
Bo rac dung noi quy dinh

MT 98

- 5 tudi: Tiét kiém trong sinh
hoat: T4t dién, tat quat khi ra
khoéi phong, khoa voi nude sau
khi dung, khong dé thira thuc an.
- 4 tudi: Khong dé tran nudce khi
rira tay, tat quat, tat dién khi ra
khoi phong.

Tiét ki€ém dién, nudc.

MT 99

5 tudi: Biét nhac nho nguoi khac,
gifr gin, bao v€ moi trudong
(Khong bo rac bira bai,bé canh,
hai hoa...)

- 4 tudi: Khong bé canh, bat hoa.

Nhic nho ngudi khac khong xa rac bira
bai, bé canh, hai hoa noi cong cong,
truong 16p

5. Giao duc phat trién thim my

5.1. Cam nhan va thé hién cim xuc truwéc vé dep cua thién nhién, cugc song va
cac tac pham ngh¢ thuat

T12, T1
- 5 tudi: Tan thuong, ty kham  Thé hién thai d¢, tinh cdm khi nghe am
pha, bt chudc am thanh, dang  [thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va
MT 100 |diéu va sir dung céc tir goi cam  ngam nhin vé dep cua cac sy vat, hién

noi 1€n cdm xuc cta minh khi
nghe cac am thanh goi cam va

tuong trong thién nhién, cudc song va

tac pham nghé thuat.




ngém nhin vé dep cua su vat va
hién tugng.

- 4 tudi: Vui sudng, vo tay, 1am
dong tdc mo6 phong va su dung
cac tir goi cam noi 1én cam xtc
cua minh khi nghe cidc 4m thanh
goi cam va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hi¢n tuong.

- 3 tudi: Vui sudng, vo tay, noi
1én cdm nhdn ctia minh khi nghe
am thanh goi cam va ngam nhin
vé dep ndi bat cua cac sy Vat,
hién tugng.

MT 101

- 5 tudi: Cham chu ling nghe va
hudng g cam xuc ( hat theo,
nhan nhay, lac lu, thé hién dong
tac minh hoa phu hop theo bai
hat, ban nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr;
thich nghe va ké cau chuyén.

- 4 tudi: Chu ¥ nghe, thich tha
(hat, vd tay, nhun nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac; thich nghe
va doc tho, déng giao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe va ké cau truyén.
- 3 tudi: Chu ¥ nghe, thich dugc
hat theo, vd tay, nhiin nhay, lic
lu theo bai hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe va ké cau
chuyén.

Nghe va nhén biét cac thé loai am nhac
khac nhau (nhac thi€u nhi, dan ca, nhac
coO dién).

5.2. Mt s ki ning trong hoat dong 4Am nh

ac va hoat dong tao hinh

MT 102

5 tudi: Thich tht, ngam nhin va
st dung céc tur goi cam noi 1én
cam xtc ctia minh (vé mau sic,
hinh dang, b6 cyc...) ctia CAC tac
phém tao hinh.

- 3 tudi: Vui suong, chi, so,
ngam nhin va ndi 1én cam nhan
ctia minh trudc vé dep noi bat
(vé mau sac, hinh dang...) cia
cac tac pham tao hinh.

Nhan xét cac san pham tao hinh vé mau
sdc, hinh dang/ duong nét va bo cuc.




- 5 tudi: Van dong nhip nhang
phu hop véi sdc théi, nhip diéu
bai hat, ban nhac véi cac hinh
thire (v0 tay theo cac loai tiét tau,
maa).

- 4 tudi: Van dong nhip nhang

Van dong nhip nhang theo giai diéu,

e e e e hip diéu va thé hién sac thai phu h
MT 103 theo nhip di€u cua cac bai hat, séipcgée‘tl)lé\i]i;t ebélrfrrllﬁzg that phu hop
ban nhac voi cac hinh thiac (VO ’ o
tay theo nhip, tiét tdu, maa)
- 3 tudi: Van dong theo nhip diéu
bai hat, ban nhac ( vo tay theo
phach, nhip, van dong minh hoa)
- 5 tudi: Hat dung giai diéu, 101
ca, hat dién cam phu hop véi sac
thai, tinh cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bo, ctr
MT 104 chl. Hat dtng giai diéu, 10i ca va thé hién
- 4 tudi: Hat dung giai di€u, 161 |sac thai, tinh cam cua bai hat.
ca, hat rd 11 va thé hién sac thai
cua bai hat, nét mat, diéu bo
- 3 tudi: Hat tu nhién, hat theo
giai di€u bai hat quen thudc.
- 5 tudi: Phoi hop va lua chon
cac nguyén vat liéu tao hinh, vat Z. , VTR
liéu thién nhién dé tao rasan =@ ¢hon, phot hop cac nguyén vat licu
pham. tao hinh, vat li¢u trong thién nhién, phe
li¢u d€ tao ra cac san pham.
MT 105 |- 4 tudi: Phoi hop cac nguyen vat hA h T R P At lidu tao hinh
liéu tao hinh dé tao ra san pham pA Oi Op cac nglfyen Vfl 1¢uA E%? 1n; ’
3 Sird vat liéu trong thién nhién, phé li€u dé
- 3 tudi: St ung cac nguyén vat tao ra cac san pham
lidu tao hinh dé tao ra san pham
theo su go1 .
- 5 tudi: Phdi hop céc k¥ nang
cat, xé dan dé tao thanh buc
tranh c6 mau sic hai hoa, bé cuc Su dung cac ky nang x¢ dan tao thanh
A AA: san pham c6 mau sic, kich thudc,
can doi duong nét va bd cuc
MT 106 |- 4 tudi: Xé, cat theo dudng 8

thang, duong cong. dan thanh
sdn pham c6 mau sac, bo cuc.
- 3 tudi: X¢ theo dai, xé vun va

dén thanh san pham don gian

Str dung cac ky nang cit dan tao thanh
san pham c6 mau sic, kich thudc,
duong nét va bd cuc




- 5 tudi: Phdi hop céc k§ nang
nin dé tao thanh san phém co bd
cuc can déi.

- 4 tudi: Lam 16m, dd bet, bé loe,
vudt nhon, udn cong dat nin dé

Str dung cac ky nang ndn dé nan thanh

MT 107 | . ., . TSN san pham c6 mau sac, kich thudc, hinh
nan thanh san pham c6 nhiéu chi
Gidt dang/ dudng nét va bd cuc
- 3 tudi: Lan doc, xoay tron, an
det dat nan dé tao thanh cac san
pham c6 1 khoi hodc 2 khoi.
- 5 tudi: Phéi hop cac k¥ nang vé
dé tao thanh burc tranh c6 mau  |Phoi hop ki ndng v& dé tao ra san pham
sac hai hoa, bo cuc can doi. c6 mau sac, kich thuéce, hinh dang/
- 4 tudi: V& phdi hop cacnét  (duong nét va bo cuc.
thang, xién, ngang, cong tron tao [Phéi hop cac ki nang v€, nan, cit, xé
MT 108 S 2 . PO
thanh burc tranh ¢6 mau sic va bo|dan, x€p hinh dé tao ra san pham co
cuc mau sac, kich thudc, hinh dang/ duong
- 3 tudi: V& cac nét thang, xién, [nétva bo cyc.
ngang tao thanh buc tranh don
gian.
- 5 tudi: Phoi hop cac ki ning
x€p hinh dé tao thanh cac san
pham co6 kiéu dang, mau sac hai
hoa, bo cuc can doi. i 1 o E s nan ot %
2. DI As . o)1 cac ki nang v€, nan, cat, xé
- 4 tu6i1: Phoi hop céac ki nang Qo1 19Pp © Lang ve, Jan
£ 1y 2 \ dan, x€p hinh dé tao ra san pham co
MT 109 [xép hinh dé tao thanh cac san \ L1 s . .
ST AT I . /mau sac, kich thudc, hinh dang/ duong
pham co ki€u dang, mau sac khac| .~ . %
nét va bo cuc.
nhau.
- 3 tudi: Xép chéng, xép canh,
x€p cach tao thanh cac san pham
c6 cau truc don gian.
- 5 tu6i: Nhan xét cac san pham
tao hinh v€ mau sac, hinh dang,
bo cuc.
MT 110 - 4 tudi: Nhan xét cac san phdm  [Nhan xét san pham tao hinh vé mau

tao hinh vé mau sic, duodng nét,
hinh dang

- 3 tudi: Nhan xét cac san pham
tao hinh

sdc, hinh dang / dudong nét va bo cuc.

5.3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao

hinh)




MT 111

- 5 tubi: Ty nghi ra cc hinh thuc
dé tao ra Am thanh, van dong, hat
theo cac ban nhac, bai hat yéu
thich.

- 4 tudi: Lua chon va tu thé hién
hinh thirc van dong theo bai hat,
ban nhac.

- 3 tudi: Van dong theo ¥ thich
cac bai hat, ban nhac quen thudc.

Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra 4m
thanh, van dong theo cac bai hat, ban
nhac yéu thich.

MT 112

- 5 tudi: GO dém béng dung cu
theo tié€t tau tu chon

- 4 tudi: Lua chon dung cu dé g0
dém theo nhip di€u, ti€t tau bai
hat.

- 3 tudi: Van dong theo y thich
cac bai hat, ban nhac quen thudc.

- Str dung cac dung cu go dém theo
phach, nhip, tiét tau

MT 113

- 5 tudi: Noi 1én ¥ tudng va tao ra
cac san pham tao hinh theo y
thich.

- 4 tudi: Noi 1én ¥ tudong va tao ra
cac san pham tao hinh theo y
thich

- 3 tudi: Tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich

Tim kiém, lua chon cac dung cu,
nguyén vat li¢u phu hgp dé tao ra san
pham theo y thich.

MT 114

- 5 tudi: Pat tén cho san pham
tao hinh.
- 4 tudi: Pt tén cho san pham
tao hinh.
- 3 tudi: Pit tén cho san pham

tao hinh.

Dat tén cho san pham cua minh.

V. DU KIEN CHU PE TRONG NAM HQC:

Chuong trinh thiét k& tir 9 -10 chii dé cho 35 tuan / khoi. Mdi tudn 5 ngdy
ap dung theo do tuéi Mam, Choi, La

+ Mam, Chdi 9 chu dé véi 35 tuan

+ Khoi La: 10 chi dé véi 35 tuan
Du6i déy la du kién cac chu dé va phan phdi thoi gian cho timg chu dé ciia
ting khoi 16p nam hoc 2024- 2025 cho toan truong. Trong qua trinh thyc hién
chu dé cac khoi, 16p co thé di€u chinh, 16ng ghép trong thang nhu: Ngay 1€, hoi,




cac su kién...

trinh Montessori vao céc tiét day .

Khuyén khich giéo vién cac 16p &p dung chudng trinh stem, steam, chuong

Dua vao ké hoach nay, gido vién xay dung ké hoach nam, chu dé, tuan cho

lérp minh.ﬁ Lua qh(_)n muc tiéu, xay c}ung noi 7dung, cac hoat dong, sép Xép lich
tuan, chuan b1 do dung day hoc va tién hanh t6 chirc cac hoat dong gido duc hang
ngay theo ké hoach da du dinh.

V1. XAY DUNG DU KIEN THOI GIAN THU'C HIEN CHU BE bOI VOI
TRE LOP MAM (Thuec hién 35 tuin)

STT

TEN CHU BPE

SO TUAN

THOI GIAN TIEN
HANH

1. Cha @é: Trwong mam non
( Tét trung thu)

- Ngay hoi dén truong cua bé
- Trudng mam non than yéu.

- Lép hoc cua bé

- Truong mam non 6 nhiing ai

4 tuan

Tu 9/9 — 27/9/2024

2. Cha dé: Ban than

- T6i 12 ai?

- Co thé cua toi.

- Toi can gi 16n 1én dé khoe
manh?

4 tuan

Tu 1/10 — 25/10/2024

3. Chii dé: Gia dinh ( Ngay
Nha gido Viét Nam 20/11)

- Gia dinh t61

- Ngoi1 nha gia dinh 6.

- Bo dung gia dinh bé

- Nhu ciu gia dinh

4 tuan

Tur 28/10 — 22/11/2024

4. Chu dé: Nghé Nghiép
(QDNDVN 22/12)

- Mét s6 nghé quen thudc.
- Nghé dich vu

- Nghé truyén thong dia
phuong.

- Nghé san xuat

4 tuan

Tu 25/11 — 21/12/2024

5. Chu dé: Thuc vat xung
quanh bé (Tét va mia xuan)
- Cay xanh.

- Hoa - Qua

- Mot s6 loai rau.

- Cay luong thuc

4 tuan

Tu 23/12/2024 —
24/1/2025




6. Chiu dé: Thé giéi dong vat
- Méng 8/3

- M6t sb con vat sdng trong gia
dinh.

- Mét sé con vat séng trong
rang.

- Mot sé con vat séng dudi
nudc.

- Con trung, Chim

4 tuan

Tu 10/2 — 8/3/2025

7. Chu dé: Giao théng
* Chia dé nhanh

- Céc tin hiéu giao théng
- Phuong tién giao thdng
duong b9, st.

- Phuong tién giao thong
duong khong, thuy

- Luat I€ giao thong.

4 tuan

Tu 10/3 — 4/4/2025

8. Nw6c va mot s hién
twong tw nhién.

- Nudc xung quanh bé.
- Hién tuong tu nhién.

- Cac mua quanh be.

3 tuan

Tu 7/4 — 25/4/2025

9. Chii dé: Qué hwong — Pit
nwéc — Bac Ho

- bat nuéc Viét Nam diéu ky.
- bac Néng qué em.

- Bac Ho voéi cac chau thiéu
nhi.

- Gia nghia noi bé séng

4 tuan

Tu 28/4 —23/5/2024

TONG: 9 cha dé - phién ché 35 tuin

VII. XAY DUNG DU KIEN THOI GIAN THU'C HIEN CHU BE POl VOI
TRE LOP CHOI (Thuc hién 35 tuan)

STT

TEN CHU BPE

SO TUAN

THOI GIAN TIEN
HANH

1. Cha dé: Trwong mam non (

Tét trung thu)

- Ngay hoi dén truong cua bé
- Truong mam non than yéu.

- Lép hoc cua be

- Truong mam non c6 nhiing ai

4 tuan

Tu 9/9 — 27/9/2024

2. Chua dé: Ban than
- Toi la ai?
- Co thé cua toi.

4 tuan

Tu 1/10 — 25/10/2024




- T6i can gi I6n 1én dé khoe manh?

3. Cha dé: Gia dinh (Ngay Nha
giao Viét Nam 20/11)

* Chia dé nhanh

- Gia dinh t61

- Ngoi nha gia dinh 6.

- D6 dung gia dinh bé

- Nhu ciu gia dinh

4 tuan

Tu 28/10 — 22/11/2024

4. Chu dé: Nghé Nghiép (Ngay
TLQDNDVN 22/12)

- Mét s6 nghé quen thudc.

- Nghé dich vu

- Nghé truyén théng dia phuong.

- Nghé san xuat

4 tuan

Tu 25/11 — 21/12/2024

5. Chii dé: Thuc vat xung quanh
bé ( Tét va mua xuan )

- Cay xanh.

- Hoa - Qua

- Mot sd loai rau.

- Cay luong thuc

4 tuan

Tu 23/12/2024 —
24/1/2025

6. Cha dé: Thé giéi dong vat (
Ngay 8/3)

- Mot s6 con vat séng trong gia
dinh.

- M6t s6 con vat séng trong ring.

- M6t s6 con vat séng dudi nudc.

- Chim

- Co6n trung

4 tuan

Tu 10/2 — 8/3/2025

7. Chu dé: Giao thong

- Céc tin hiéu giao théng

- Phuong tién giao thong duong bo,
sat.

- Phuong tién giao thong duong
khong, thuy

- Luat I¢ giao thdng.

4 tuan

Tu 10/3 — 4/4/2025

8. Nudc va mét sé hién twong tu
nhién.

- Nudc xung quanh bé.

- Hién tuong tu nhién.

- Cac mua quanh bé.

3 tuan

Tu 7/4 — 25/4/2025

9. Chu d‘é: Qué hwong — Pét nwéc
— Bac Ho
- bat nuac Viét Nam diéu ky.

4 tuan

Tu 28/4 — 23/5/2024




- Bac Nong qué huong em
- B&c Ho véi cac chau thiéu nhi.
- Gia nghia noi bé song

TONG: 9 chii dé - phién ché 35 tuan

VIII. CHU PE POI VOI TRE LOP LA (Thuc hién 35 tuan).

STT

TEN CHU DE

SO
TUAN

THOI GIAN TIEN HANH

1. Chi dé: Truwong mam non
( Tét trung thu )

- Trudng mam non than yéu

- Trudng mam non c6 nhimng ai
- Lép hoc cua bé

3 tuin

Tu 9/9 - 27/9/2024

2. Chu dé: Ban than

- T6i la ai?

- Co thé cua t6i.

- T6i can gi 10n 1én dé khoe
manh?

3 tuin

Tu 1/10 - 18/10/2024

3.Chii dé: Gia dinh

- Gia dinh t6i

- Ng61 nha gia dinh 6.
- P6 dung gia dinh bé
- Nhu ciu gia dinh

4 tuin

Tu 21/10 - 15/11/2024

4. Cha dé: Nghé nghiép (Ngay
Nha giao Viét Nam 20/11)

* Chi dé nhanh

- Mot s6 nghé quen thudc.

- Nghé dich vu

- Nghé truyén théng dia phuong.

- Nghé san xuat

4 tuan

Tu 18/11 - 13/12/2024

5. Chu dé: Thé giéi dong vat -
Ngay QDND Viét Nam 22/12 .

* Chii d¢ nhanh

- Mot s6 con vat séng trong gia
dinh.

- Mot s6 con vat séng trong rimg.
- Mot s6 con vat séng dudi nudc.
- Con trung va Chim

4 tuan

Tu 16/12/2024
- 10/1/2025

Chu d;‘e: Thuc vat xung quanh
beé ( Tét va mua xuén )
* Chu dé nhanh

Tu 13/1 - 21/2/2025




- Cay xanh.
- Hoa - Qua
- Mot s6 loai rau.
- Cay luong thuc

4 tuan

7. Chii dé: Giao thong (Ngay
8.3)

* Chii d& nhanh

- Cac tin hi¢u giao thong

- Phuong tién giao thong duong
b9, sét.

- Phuong tién giao thong duong
khong, thuy

- Luat 1€ giao thong.

4 tuin

Tu 24/2 - 21/3/2025

8. Nwéc va mot s6 hién twong tu
nhién.

* Chii d¢ nhanh

- Nudc xung quanh bé.

- Hién tugng tu nhién.

- Cac mua quanh be.

3 tuan

Tu 24/3 - 11/4/2024

9. Chi dé: Qué hwong- Pat
nuée- Bac Ho

* Chi dé nhanh

- bat nuéc Viét Nam diéu ky.

- Pac Nong noi bé song

- Bac Ho véi cac chau thiéu nhi.

- Gia nghia qué huong em

4 tuin

Tu 14/4 - 9/5/2024

10

10. Truong tiéu hoc
- Truong ti€u hoc

- B4 dung vao 16p 1

2 tuan

Tu 12 /5 - 23/5/2024

TONG: 10 chii dé - phién ché 35 tuan
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DUYET HIEU TRUONG

=

Nguyén Hodng Quyén

Trén day 1a ké hoach hoat dong chuyén mon trong nam hoc 2024- 2025.
Trong qué trinh thyc hién tiy thudc vao tinh hinh cy thé, chuyén mon nha truong
s& bo sung va diéu chinh cho phu hop. Céc khéi 16p bam sat ké hoach nay dé cu
thé hoa hoat dong cho khéi, 16p minh.

Nguoi xay dung
PHO HIEU TRUONG

-

Pham Thi Nhoi







